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sind Sie auch in Sommerstimmung? Der bisherige
Wetterverlauf macht zurzeit keine Lust auf eine
schdne Zeit im Freien. Trotz alledem feierten wir
beim geselligen Beisammensein mit gutem Es-
sen und gepflegten Getranken unser BEW-Som-
merfest. Es waren auch Freunde dazu eingeladen
und man verlebte gemeinsam schone Stunden bei
uns. Bei der Gelegenheit kamen einige auf den Ge-
schmack und finden das BEW so wichtig wie Sie
und entschieden sich ebenfalls fiir eine Mitglied-
schaft in unserem Verein. Das freut uns als Vor-
stand natdrlich sehr.

In der zweiten Ausgabe von BEW-aktuell in die-
sem Jahr, haben wir wieder einige interessante
Berichte aus unserem Verein zusammengetragen
und darliber hinaus manches, von dem wir denken,
dass es gut zu uns passt und Sie interessiert. Neu-
lich wurde ich gefragt, ob es nicht auch moglich
ware, dass seitens der Mitglieder Beitrage bei-
gesteuert werden kdnnen: Manche sind vielleicht
gut darin, kleine Gedichte zu schreiben oder ha-
ben Nachdenkliches und Lesenswertes aus ihrem
Leben beizusteuern. Sehr gerne - es wirde uns
freuen, wenn aus dem Kreis der Mitglieder Bei-
trage kamen. Vielleicht hat jemand von |hnen ein
schones Bild gemacht, von dem er oder sie denkt,
das kdnnte einmal eine Ausgabe von BEW-aktuell
schmicken oder zur Auflockerung im Innenteil
beitragen? Oder Sie haben zu einem Thema einen
personlichen Erfahrungsbericht, den Sie mit an-
deren teilen mochten? Was immer lhnen berich-
tenswert erscheint — zégern Sie nicht, es einzu-
reichen. Wenn es passt, greifen wir es gerne auf
und wenn der eine oder andere Satz noch etwas
Schliff benotigt, sind wir gerne behilflich.

LIEBE MITGLIEDER,
LIEBE FREUNDE DES BEW,

Lassen Sie mich kurz lUber den Marschenhof in
Wremen berichten.

Der neue Besitzer hat die Zimmer des Gastehau-
ses bereits zu Zwei- und Dreizimmerwohnungen
umgestaltet. Weitere Wohnungen sind bereits ge-
plant. Eine Vermietung erfolgt nur, wenn ein Ser-
vice-Vertrag mit dem BEW abgeschlossen ist.
Berichten mochte ich auch lUber die Adolf-Buten-
andt-Strafde 1. Das Gebaude wurde im letzten Jahr
fertiggestellt und ist bis auf drei Wohnungen be-
legt, flr die bereits Anfragen existieren.

Wunsche unserer Mieter werden zeitnah umge-
setzt.

Ab Mitte August planen wir die Aufdenfassaden
der anderen Gebaude zu erneuern. Diese Fassa-
den werden den Farbton der Adolf-Butenandt-
Straf3e 1 bekommen.

Ebenfalls sind weitere Erneuerungen in der Gast-
ronomie am Blink geplant.

Wie Sie sehen, gibt es immer etwas zu tun.

Ich wiinsche lhnen nun viel Freude bei der Lektlire

der neuen BEW-aktuell. Mein Dank gilt an dieser
Stelle auch den Firmen, die uns mit Anzeigen un-
terstutzen.

Eine schone restliche Sommerzeit winscht Ihnen

I

Ihr Wolfgang Lemke
1. Vorsitzender
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BEW-Sommerfest 2025

GUTE LAUNE IN PERFEKTER LOCATION

Trotz der vorher gesagten Regenwarnung waren
zahlreiche Mitglieder und Gaste in Sommerstim-
mung und erfreuten sich beim diesjahrigen BEW-
Sommerfest an der guten Unterhaltung und den
musikalischen Darbietungen von Dardo Balke-Trio
und den Original Fishtown-Singers. Wolfgang Lem-
ke, 1. Vorsitzender des BEW, hief3 alle herzlich will-
kommen und freute sich, dass so viele gekommen
waren. Im Anschluss begriifdte auch Heinz Haus-
hahn, BEW-Vorstandsmitglied, die Anwesenden
und gab einen kurzen Bericht Uber den Verein ab.
Mit leckerem Grillgut und erfrischenden Getranken
verwohnte das Gastro-Team die gut gelaunten Gas-
te. Gut gestarkt wurde wieder gerne das Tanzbein
geschwungen, denn "Man muss das Leben tanzen!"
wie einst Friedrich Nietzsche es so passend aus-
drickte. Am Nachmittag bildete sich schnell eine
lange Schlange um das Kuchen- und Tortenbuffet.
Als sich die gelungene Veranstaltung am spaten
Nachmittag aufloste, waren sich alle einig, dass
das Sommerfest bei bester Vorbereitung wieder
einmal ein voller Erfolg war und man gemeinsam
viele schéne Stunden verlebte.

Wolfgang Lemke, 1. BEW-Vorsitzender, hiefd alle Géste herz-
lich willkommen

Bei der vielfiltigen Auswahl am Grillbuffet war jeden Ge-
schmack etwas dabei.

Auch im Wintergarten kehrte die sommerliche Stimmung Ein-
zug ein.

Unsere Empfangsdamen: Larisa Kovacevic und Vanessa
Piorro-Machado

Heinz Haushahn, BEW-Vorstandsmit-
glied, begriifite die Gdste

Die Original Fishtown-Singers stimmten schon mal auf die bevorstehende Sail ein.

Unser Gastro-Team: Hartmut Wedemeyer, Gerda Jahn, Gisela
Yanneck, Cecilia Weinberg, Anabela Santos Pereira Wolters
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Tag der offenen Tiir im Wohnpark Giinter Lemke

FRAGEN UND ANTWORTEN RUND UM DAS THEMA
PFLEGE, BETREUUNG UND WOHNEN

Im Wohnpark Ginter Lemke fand in Verbindung mit
dem jahrlichen BEW-Sommerfest wieder ein ,Tag
der offenen Tir" statt. Unsere Pflegedienstleitun-
gen Frau Haberbosch und Frau Schmidt nutzten
die Gelegenheit, um die Gaste lber die Themen
Pflege, Betreuung und Wohnen zu informieren. Sie
standen flr Gesprache und Fragen zur Verfligung
und konnten wertvolle Einblicke in die verschiede-
nen Angebote geben. Zahlreiche Besucher nahmen
die Moglichkeit wahr, um sich mit den Fachkraften
uber aktuelle Themen auszutauschen. Die Veran-
staltung trug dazu bei, das Gemeinschaftsgefuhl
zu starken und den Dialog zwischen den Gasten  unsere Pflegedienstleiterinnen Anke Haberbosch und

und den Fachkraften zu fordern. Susan Schmidt
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+ANTI-ROST" — SENIOREN HELFEN SENIOREN

Eine Erfolgsgeschichte

»Anti-Rost" ist ein einzigartiger Seniorenhilfsdienst in Bremerhaven
und umzu mit bislang Uber 3.200 Einsatzen seit 2009 - ins Leben geru-
fen und koordiniert von Wilfried Topfer, ehemaliger Sozialdezernent,
zusammen mit dem BEW - Betreuungs- und Erholungswerk e.V. — Al-
ter ohne Angst. ,Anti-Rost" bietet Senioren sich auch im Ruhestand zu
engagieren und anderen Senioren handwerkliche Unterstitzung an-
zubieten. Mehrere Ehrenamtliche aus verschiedenen Bereichen sind
schon seit der Griindung dabei. Die Kombination aus kdrperlicher Ak-
tivitat, ausgewogener Ernahrung und guter Gesellschaft bietet Rent-
nern, aktiv, vital und zufrieden im Ruhestand zu bleiben. Bei der Suche
nach neuen Aufgaben, verbunden mit passenden Tatigkeiten, bietet
»Anti-Rost" die beruflichen Fahigkeiten weiter ausiiben zu kénnen.
Nebenbei macht es Spafd anderen alteren Menschen zu helfen, Er-
fahrungen weiterzugeben, Anerkennung zu bekommen und nebenbei
Gesellschaft zu leisten. Daruber hinaus treffen sich in der Regel die
ehrenamtlichen Helfer mindestens einmal im Jahr zum Erfahrungs-
austausch und um Bilanz zu ziehen.

Wilfried Tépfer, Koordinator und ehe-
maliger Sozialdezernent

Gefragt sind kleine Reparaturdiens-

te und geringfligige haushaltsnahe
Dienstleistungen, die fir Handwerks-
betriebe zu aufwendig sind. Daher ste-
hen wir vom BEW in keinerlei Konkur-
renz zu Handwerksbetrieben. Zudem
ist das Projekt mit der Kreishandwer-
kerschaft abgestimmt. Pro Einsatz der
ehrenamtlichen Helfer und Helferin-
nen wird lediglich eine Aufwandsent-
schadigung von 5 Euro berechnet plus
etwaige anfallende Materialkosten.
Dieser Hilfsdienst ist in der Stadt Bre-
merhaven, Langen, Imsum und allen
Ortschaften der Gemeinde Schiffdorf
aktiv.

Orthopadietechnik
Rehabilitationstechnik
Pflegehilfsmittel

Sanitatshaus Dohse GmbH
Lange Stral3e 80 - 27580 Bremerhaven
Telefon 0471/ 9 83 98-0 - Telefax 0471/ 9 83 98-16

sanitaetshaus.dohse@nord-com.net - sanitaetshaus-dohse.de
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WAS SIND KLEINSTREPARATUREN?
Hier einige Beispiele:

- Sie haben ein neues Bild geschenkt bekommen?
Wir hangen es gerne fiir Sie auf.

« Die Deckenlampe ist auf einmal dunkel?
Wir wechseln die Gluhbirne.

» Der Wasserhahn tropft?
Wir finden die Ursache und reparieren ihn.

« Die Fernbedienung funktioniert nicht mehr?
Wir helfen beim Austesten und Reparieren.

« Die Fernsehprogramme sind verstellt?
Wir stellen sie nach Ihren Wiinschen ein.

« Was ist mit lhrem Handy-Akku los?
Wir unterstiitzen beim Aufladen oder bei kleinen
Einstellungen.

« Der Tisch wackelt oder eine Stuhllehne ist lose?
Wir stabilisieren es.

+ Klemmt die Schublade oder schliefdt eine Tir
nicht mehr richtig?
Wir reparieren diese.

- Sie haben lhre Gardine gewaschen und kénnen
diese nicht selber aufhangen?
Wir helfen Ihnen dabei.

Wir sind flr Sie da! Ein Anruf in der ,Anti-Rost"-
Zentrale genugt und das Anliegen wird an einen
ehrenamtlichen ,Anti-Rostler" vermittelt, der sich
direkt beim Kunden meldet. Alle Daten werden

+Anti-Rost"“-Zentrale in der Wiener Strafie. Wir freuen uns auf
Ihren Anruf!

selbstverstandlich vertraulich behandelt und nur
der geeignete Helfer sowie der Kunde wissen den
Termin.

Dieses wird seit einigen Jahren von Rainer Bratfisch
gemanagt.

Vorher hatte seit der Griindung von ,Anti-Rost" Ilse
Mynett diese Aufgabe libernommen.

4 )
Wir wiirden uns freuen, Sie als neuen ,Anti-Rostler” begriif3en oder lhnen bei
lhrem Anliegen helfen zu kénnen. lhr Anruf wird gerne telefonisch unter
0471/ 9 54 31 - 30 in den Burozeiten montags von 10 bis 12 Uhr und mittwochs
von 15 bis 17 Uhr entgegen genommen.
- J
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HAUSNOTRUF

Hilfe per Knopfdruck - sicheres Gefiihl und mehr Lebensqualitat zu Hause

Altere Menschen, die allein leben, erméglicht ein
Hausnotruf im Falle eines Sturzes in der eigenen
Wohnung oder im Garten sowie auch in anderen
Notfallen schnell per Knopfdruck Hilfe zu rufen.
Der Hausnotruf besteht aus einer Basisstation mit
Freisprechanlage, die in der Wohnung installiert
wird und einem tragbaren, wasserfesten Funksen-
der mit Notfallknopf, den der Nutzer bei sich tragt,
z.B. als Armband am Handgelenk oder als Kette
um den Hals. Fir die Vertragsdauer stellt das BEW
ein Hausnotrufgerat inklusive eines Funksenders
zur Verfligung. Die Bereitstellungsgeblihren wer-
den teilweise von den Pflegekassen libernommen,
sofern ein Pflegegrad vorliegt. Die Bedienung des
Hausnotrufsystems ist ganz einfach, so dass auch
Menschen, die nicht mehr so fit sind, es leicht nut-
zen konnen. Die Benutzungseinweisung erfolgt
personlich durch unseren BEW-Haustechniker,
Herrn Damian Zborowski. Zusammen wird ein Test-

Der Funksender .

stellt eine Verbindung
zum Motrufgerat her.

anruf durchgefiihrt, um auch die Unkompliziertheit
dieses Systems zu demonstrieren. Selbstverstand-
lich steht lhnen das BEW auch spater flr Ruckfra-
gen zur Verfligung.

Das System ist ein wichtiges Sicherheitselement fir
altere Menschen, das lhnen ermaoglicht, im Notfall
schnell Hilfe zu holen, ohne auf andere angewiesen
zu sein. Bei einem Notfall driickt der Nutzer einfach
die Notruftaste am Sender. Dadurch wird ein Sig-
nal an die Notrufzentrale, die taglich 24 Stunden
besetzt ist, gesendet und eine Sprechverbindung
hergestellt. Die Mitarbeiter der Notrufzentrale
nehmen dann Kontakt mit dem Nutzer auf und alar-
mieren den beauftragten Pflegedienst, bei dem fir
diesen Zweck der Haus- bzw. Wohnungsschlissel
hinterlegt ist. Falls notwendig, ruft die Pflegekraft
den Rettungsdienst und den Notarzt. Die vom Kun-

den angegebenen Angehdrigen werden umgehend

Jmesefr Mitarbeiter/in

leitet sodann weitere
Schritte ein, kontaktiert
z.B. unseren Pflege-
dienst.

Der Notruf geht in der Notrufzentrale ein.
Dort tritt ein/e Mitarbeiter/in mit lhnen liber die
Freisprechanlage in Sprechkontakt.
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informiert. Dieses moderne Hausnotrufsystem ist
in der Lage, den Standort des Notrufs automatisch
zu ermitteln, selbst wenn die betroffene Person
nicht mehrin der Lage ist, mit der Notrufzentrale zu
sprechen oder ihren Standort zu beschreiben. Dies
ist besonders wichtig, da im Notfall jede Sekunde
zahlt und eine schnelle Ortung entscheidend flir die
Effektivitat der Hilfeleistung sein kann.

Doch nicht nur flr altere Menschen ist ein Hausnot-
rufsystem sinnvoll, sondern ebenfalls flr Jiingere,
die allein leben und krankheitsbedingt auf Hilfe
angewiesen sind. In Notsituationen durch zum Bei-
spiel Diabetes, Asthma oder Epilepsie ist schnelle
Hilfe lebensrettend. Wenn dann das Telefon nicht
in Reichweite ist, kann ein Funksender Uberlebens-
wichtig sein. Auch bei Risikoschwangerschaften
bietet ein Funksender mehr Entspanntheit und Si-
cherheit.

4 )

Fiir weitere Informationen und zur

individuellen Beratung steht lhnen unser
Haustechniker, Herr Damian Zborowski
unter der Tel.Nr. 0163 / 74 185 90 gerne
zur Verfiigung.

BRANDES

GmbH

VORTEILE EINES HAUSNOTRUFSYSTEMS:

/ Sicherheit:

v

Altere Menschen kénnen sich sicherer fiihlen
und langer selbststandig zu Hause leben, da
schnelle Hilfe im Notfall gewahrleistet ist.

Unabhangigkeit:

Die Moglichkeit, jederzeit Hilfe rufen zu kén-
nen, tragt zur Selbststandigkeit und Lebens-
qualitat bei.

Entlastung fiir Angehdorige:

Angehorige mussen sich weniger Sorgen
machen, da sie wissen, dass Hilfe im Notfall
schnell verfligbar ist.

Schnelle Hilfe:

Durch die direkte Verbindung zur Notrufzen-
trale und die Lokalisierung des Notrufs kann
die Hilfe schnell und gezielt erfolgen.

Flexibilitat:

Hausnotrufsysteme sind in der Regel einfach
zu installieren und zu bedienen und kénnen
an die individuellen Bedlirfnisse angepasst
werden.

BEDACHUNGEN - Steildach und Flachdach
DACHFLACHENFENSTER - VELUX und ROTO
DACHENTWASSERUNGSSYSTEME

A Schierholzweg 14 - 27578 Bremerhaven

MEISTERBETRIEB

Tel. 04 71/8 18 33 - www.dachdecker-brandes.de
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Alter ohne Angs’c? Das geh‘c nur gemeinsam.

In den Begegnungsstatten des Betreuungs- und Erholungs- | Heidjertreff" Leherheide
werks e. V. (BEW) haben Sie die Moglichkeit, Kontakte zu Hans-Bockler-StraRe 47
kniipfen, sich bei einem Kaffee auszutauschen oder ver-

schiedenen Hobby-Gruppen anzuschlieRen: Egal ob Spiele- 27578 Bremerhaven
nachmittag, Videogruppe, Gymnastik, gemeinsames Frih-  Telefon 04 71/6 20 49
stlicken, Basteln und vieles mehr - schauen Sie doch ein-

fach gerne mal vorbei. Die Teilnahme an den Zusammen-  Biirgerpark Siid

kiinften ist unverbindlich und von keiner Voraussetzung Robert-Blum-StraRke 8 27574

abhangig.
Bremerhaven
Unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter in den Begeg- Telefon 04 71/2 06 09
nungsstatten vermitteln auch bei Hilfebedarf und stehen
lhnen gerne beratend zur Seite.

Seit seiner Griindung 1977 gehort das Motto , Alter ohne
Angst" zum BEW.

Rechts finden Sie die Adressen und Kontaktmoglichkeiten
unserer Begegnungsstatten, auf der Rickseite das jewei-
lige Angebot. Wir freuen uns, Sie bald bei uns begriiBen zu
dirfen — zum Reinschnuppern, aber gerne auch zum Wie-
derkommen.

Herzliche GriiRe von lhrem

Betreuungs- und Erholungswerk e.V.
Geschiftsstelle m’

Wiener StraBBe 5, 27568 Bremerhaven
Betreuungs- und

Telefon: 0471/95431-0, Telefax -51
Internet www.bew-bhv.de Erholung swerk eV, Gl

Mail info@bew-bhv.de
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Miteinander fur ein Alter ohne Angst:

Vielfaltige Unterstut-

zung aus einer Hand

SEW

Betreuungs- und
Erholungswerk eV. GEEEREE

Unsere regelmalligen Angebote fur Sie:

Begegnungsstitte , Heidjertreff" Leherheide, Telefon 04 71/6 20 49:

Montag 10.00 bis 17.00 Uhr
10.00 bis 12.00 Uhr
14.00 bis 17.00 Uhr

Dienstag 11.00 bis 17.00 Uhr
14.00 bis 17.00 Uhr

Mittwoch 09.00 bis 14.00 Uhr
18.00 Uhr

Donnerstag 09.00 bis 14.00 Uhr
10.00 bis 11.00 Uhr
16.00 Uhr

Freitag 09.00 bis 14.00 Uhr

09.00 bis 11.00 Uhr

16.00 Uhr

Begegnungsstatte gedffnet
Handyberatung (mit Anmeldung)
Videogruppe

Begegnungsstatte gedffnet
Spielenachmittag

Begegnungsstatte gedffnet
Bridgegruppe

Begegnungsstatte gedffnet
Gymnastik
Kindergruppe

Begegnungsstatte gedffnet
Frihsticksbufett

(bitte bis mittwochs 11 Uhr anmelden)
Kindergruppe

Begegnungsstatte Biirgerpark Siid, Telefon 04 71/2 06 09:

Montag - Freitag 08.30 bis 12.00 Uhr

Mittwoch 10.00 bis15.30 Uhr

Begegnungsstatte gedffnet

Frihstlick, abwechselnd mit Bingo
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Kostenlose Veranstaltung
Immer am 4. Mittwoch im Monat
Ohne Anmeldung!

Aktiv-Zeit

In geselliger und netter Runde konnen Sie in
2x 15 Minuten mit Spafs und Spiel Ihre Fitness,
Beweglichkeit, Koordination, Gleichgewicht
und Ausdauer verbessern.

Alles ist auch im sitzen moglich und barrierefrei!

Russisch: [ins Bcex komy 3a 55!

BecninaTHo 1 6e3 npeBOPUTENLHOM 3aMIUCH.
Kaxayio 4eTB€pTyio cpejy Mecsla ¢ 11:00 4acoB,
B ApyskecTBeHHOM M NPUATHOM aTMocdepe Bbl
CMOJKETE 3a 2 NOAXO/A MO 15 MUHYT YAYYIIUTh
Bary pusnueckyo opmy, T0BKOCTH,
KOOPAMHALMIO, BaaHC U BHIHOCTHBOCT.

Bce VIOpaAHCHHA MOMHO BRITIONIHATE CHIA.

Polnisch: Dla wszystkich powyzej 55 lat!
bez rejestracji bezplatne spotkania

W iowarzyskey i milej grupie, mobilnosc,
koordynacje, rownowage i wytrzymalos¢
W 2X 15 minut.

£ =

Bild von Freepik

Immer am 4. Mittwoch im
Monat um 11:00 Uhr

26. Februar 2025
26. Marz 2025

22. Oktober 2025
26. November 2025

Begegnungsstatte
,Heidjertreft*
Hans-Bockler-Strafde 47
27578 Bremerhaven

Wszystko jest nawet na siedzaco mozliwa i bez barier!

9

Betreuungs- und
Erholungswerk eV.

. il B
&
Die Senatorin fiir Gesundheit, W£

Frauen und Verbraucherschutz

Miedersachsen Bremen e. V.
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KOMMENDE VERANSTALTUNGEN

Tanztee mit Live-Musik in der Gastronomie
am Blink, sonnntags von 14.00 bis 17.00 Uhr
Unsere nachsten Tanztee Termine:

21. September 2025

2. November 2025

7. Dezember 2025

11. Januar 2026

8. Februar 2026

Eintritt 7 € mit Live-Musik

Kaffee und Kuchen zu gewohnt giinstigen Preisen.

Aktionstag ,Im besten Alter:

Informationen rund um den Alltag”
Donnerstag, 11. September, 10.00 Uhr bis 16.00 Uhr
Timeport I, Barkhausenstr. 2, 27568 Bremerhaven

Termine im ,Waschhaus"
neu: ,Zumba"“ immer dienstags von 18.30 Uhr bis
19.30 Uhr bitte mit vorheriger Anmeldung

12. September

175 Jahre Stadtteil Leherheide.

Ein Tag der Begegnungen.
Jubildumsnachmittag Leherheide "Zusammen"
Ein gemeinsamer Nachmittag mit gemeinsamer

Kaffee- und Kuchen-Tafel und Informationen zu
Hilfsangeboten gegen Einsamkeit. Eine Tombola
durch ein Glicksrad und ein Flohmarkt runden das
Programm ab. Ebenso gibt es Aktionen zur Demen-

zwoche sowie Informationen zum Ehrenamt.

Oktoberfest in der Gastronomie am Blink
Bayerische Tradition im hohen Norden mit ziinf-
tiger Live-Band und bayerischen Schmankerln
3. Oktober

Weihnachtsfeier mit musikalischer Unterhaltung
in der Gastronomie am Blink
15. Dezember um 14.30 Uhr

Save the Date

Silvestergala

31. Dezember

Vorverkauf beginnt ab ca. Mitte September

Wir bieten Ilhnen taglich einen wechselnden Mittagstisch

mit Tagessuppe an. Die Wochenkarte finden Sie unter

www.bew-bhv.de/gastronomie.

Genief3en Sie auch saisonale Speisen, A-la-carte-Essen
sowie leckere Buffets oder unser umfangreiches Frih-
stliicksangebot. Fur die Planung Ihrer Geburtstags- oder
Weihnachtsfeier, Ihrer Hochzeit, Ihrem Jubilaum und vieles

mehr beraten wir Sie gerne.

Gastronomie

am Blink

—

Adolf-Butenandt-Stralte 7
27580 Bremerhaven

Telefon 04 71/9 84 34 01
www.gastronomie-am-blink.de
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STARTEN SIE PERFEKT IN DEN TAG
MIT UNSEREM FRUHSTUCKSANGEBOT!

Sind Sie auf der Suche nach einem unvergessli-
chen Friihstiickserlebnis fiir lhre Gruppe, lhren
Verein oder einfach nur fiir einen besonderen
Tag? Dann sind Sie bei uns genau richtig!

Unser Frihstlicksbuffet ab zehn Personen bietet
eine riesige Vielfalt an frisch zubereiteten, haus-
gemachten Spezialitaten, die keine Wiinsche of-
fenlassen. Ob sif3 oder herzhaft - hier ist flir jeden
Geschmack etwas dabei. Perfekt flir Firmenveran-
staltungen, Geburtstage, Familienfeiern oder ein-
fach, um gemeinsam den Morgen zu genief3en.

Und fiir kleinere Gruppen unter zehn Personen?
Kein Problem! Unser Tischbuffet sorgt auch im klei-
nen Kreis flir einen genussvollen Start in den Tag.
Gemutlich, personlich und mit viel Liebe serviert -
so macht das Frihstiicken Spafd!

4 )

lhre Ansprechpartnerin:

Frau Weinberg
047179843401
gastroamblink@bew-bhv.de

Frihstiick ist die
schonste Art, den Tag
zu beginnen - lassen Sie
sich von uns verwéhnen!
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Gastronomie

Tel.: 0471/9843401 W W

16,90 3 pro Person

WARUM BEI UNS FRUHSTUCKEN?

\/ Frische, regionale Produkte, liebevoll zube-
reitet

/ Vielfaltige Auswahl - fiir jeden Geschmack
das Richtige

\/ Ein freundliches Team, das Ihren Morgen be-
sonders macht

\/ Unvergessliche Momente in entspannter
Atmosphare

Preis: Nur 16,90 € pro Person!

Ein tolles Angebot fiir ein Frihstlick, das Sie so
schnell nicht vergessen werden.

Reservieren Sie jetzt lhren Platz!

Rufen Sie uns an oder schicken Sie eine Nachricht -
wir freuen uns auf Sie!

&

i
Starton Sie Thren g mit
O st aden gt ~ st f
jeden Geschmack dwas dabei!

Reservieren Sie jetzt!
Telefon: 0471/9843-401
gastroamblink@bew-bhv.de

P

AUS DEM VEREIN

SPARGELBUFFET ZUM MUTTERTAG

Ein Tag, der zur beliebten Tradition geworden ist

Am 11. Mai gab es wieder ein leckeres Spar-
gelbuffet in der Gastronomie am Blink. Das
gesamte Team begrifdte die Gaste sehr
herzlich und bedankte sich fir ihren Be-
such. Es freut uns sehr, dass unser Spargel-
buffet so grofden Anklang fand. Mit unseren
frisch zubereiteten Spezialitaten rund um
den Spargel, von cremiger Spargelcreme-
suppe Uuber zarten Spargel mit Sauce Hol-
landaise bis hin zu vielfaltigen Beilagen war
fur jeden Geschmack etwas dabei.

Das nachste Spargelbuffet fand bereits am
Pfingstsonntag statt.

Frisch gekocht zu
Ihnen auf den Tisch
— und das jeden Tag!

Jetzt informieren:
Tel. 0471/9843401

Gastronomie

am Blink

i
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UBERSCHRIFT FEHLT SOMMERFEST DES ZENTRUMS
FUR SEELISCHE GESUNDHEIT

Auf der Sail 2025 wurde in den Rdumen der rS t e l lf Anfang Juli fand wieder das beliebte Sommerfest

des Zentrums flir seelische Gesundheit in der Ha-

fur Kopf und Seele fenstrafle statt. Als Kooperationspartner nahm

auch das BEW mit der Abteilung Psychiatrische Hil-
fen teil. Die Kunstgruppe hatte hierfiir Kerzen und

Arbeitnehmerkammer Bremerhaven ein

Unterstitzungsangebot bei psychischer

Belastung und Uberforderung beim Sail-

Besuch angeboten.

Hierzu waren entlastende Gesprache, der Kissen angefertigt, die wir an unserem Basarstand

Austausch mit Betroffenen und eine Kri- verkauften. Bei bestem Sommerwetter gab es auf

dem Fest aufderdem selbstgebackenen Kuchen und

senberatung maoglich. Die Durchfihrung

verantworteten die Einrichtungen des Bratwurst und spater fuhr sogar noch ein Eiswa-

Zentrums fir seelische Gesundheit in der gen vor, was bei fast 30°C an diesem Tag flir eine

Hafenstrafde. Mitarbeitende der psych-
iatrischen Hilfen des BEW waren somit

auch im Einsatz. Das Netzwerk inklu- Stl“.er Raum Offenes Oh Janina Niehusen
r

Christiane Brettschneider und Klientinnen beim fréhlichen

dringende Abklhlung sorgte. Miteinander.

sives Bremerhaven bot nebenan einen

Reizarmer Raum mit:

' p . .
reizarmen Raum an. Das Angebot wurde * weniger Larm Syc:rl':lca:ieuztezmuns e
: A . nde Gesprache
nur wenigen Menschen und B . i
SEhr gUt angenommen' R ewegung Austausch mit Betroffenen

¢ Krisenberatung

Dieter Hinrichs Freitag 15.08. & Samstag 16.08.2025 | 14-19 Uhr

Arbeitnehmerkammer Bremerhaven
BarkhausenstraRe 16 | Eingang Wasserseite

Die Kunstgruppe verkaufte selbsthergestellte Seifen und
Kerzen

e
GREEECN Degunghed lE a3

Institut SCHLANGE, Ihre Berater im Trauerfall: )

Meisterbetrieb mit thanatologischem Zweig

( . . |\ \ P =
gegeniiber RickmersstraBe % SCHL ANGE ﬂ
=

HafenstraBe 142

) BESTATTUNGEN 800 9000
Parkplatze vorhanden -

an 365 Tagen 24 Stunden seri6s und preiswert

fur Sie erreichbar \FaX 800 900 90)

Luise Schlange GmbH, Inh. Anja Schlange )

o f s Seebestattungen:

5 wurdevoll nach see-
mannischem Brauch.

Anja Schlange
Bestattermeisterin

\ und Thanatologin —

lhre Vorsorge soll unsere Sorge sein!
(und ist bei uns kostenlos)

ml'u.u@
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HERZLICHEN GLUCKWUNSCH
AN UNSERE ERFOLGREICHE AUSZUBILDENDE!

Wir freuen uns sehr, unserer Auszubildenden Lia
Schattling herzlich zu ihrer bestandenen Prifung

THALIAYASAI NJIE

Ich bin Thalia Yasai Njie, 24 Jahre alt und habe 2024
meinen Bachelor in Sozialer Arbeit an der Universi-

zur Kauffrau flr Biromanagement zu gratulieren!
Mit grofdem Engagement, Fleifd und Durchhaltever-
mogen hat sie die Prufung erfolgreich gemeistert.

tat Vechta abgeschlossen. Aktuell befinde ich mich

Wahrend ihrer Ausbildung konnte Frau Schattling im Anerkennungsjahr. welches ich im Sozialpsychi-

in verschiedenen Abteilungen wertvolle Einblicke
& atrischen Dienst des Gesundheitsamtes in Bremer-

gewinnen. Besonders hat sie die Arbeit in der Ab- haven absolviere. Erganzend arbeite ich als Sozial-

teil "Psychiatrische Hilfen" begeistert, h o . N .
eltung ‘rsychiatrische Hitten” begeistert, was auc arbeiterin bei den Psychiatrischen Hilfe des BEWSs

ih kiinfti flichen Zi ich be-
ihre zukinftigen beruflichen Ziele mafgeblich be - eine Arbeit, die mir durch ihre Nahe zum Alltag der

influsst. Sie plant, in Zukunft Psychologi tu-
einflusst. Sie plant, in Zukunft Psychologie zu stu Klient*innen besonders am Herzen liegt. Hier war

dieren, um ihre Leidenschaft fir das Thema weiter . s . . .
ich schon zuvor tatig und ich freue mich, nun wieder

zu vertiefen.
ein Teil des Teams zu sein.
Auf dem Bild gratuliert unsere Verwaltungsleiterin

Sabina Grygiel der Auszubildenden personlich zu

ihrem Erfolg.

Wir sind stolz auf ihre Leistung und freuen uns, ei-
nen so engagierten und zielstrebigen jungen Men-

IRINA MALSAGOV

Mein Name ist Irina Malsagov. Meine Ausbildung zur

schen eine Zeitlang begleitet haben zu kénnen. Flr
ihren weiteren Weg wiinschen wir Frau Schattling

lles Gute, viel Erfol d weiterhin viel Motivation! N . .
aties bute, viel triotg undweiterfn viet Tiotivation Kauffrau flir Biromanagement habe ich erfolgreich

im Juni dieses Jahres abgeschlossen. Ein berufsbe-

Wir sind gerne fiir Sie da! Montagq bis Freitag von 8 bis 17 Uhr cleitendes Praktikum habe ich beim BEW absolviert,

* BURObedarf so konnte ich bereits alle Arbeitsabléufe kennen

e;g-,':l":':lil:hef ¢ Bl_-_JRDma5chinE“ lernen und Erfahrungen sammeln. Die Kolleginnen

partner ¢ BURD_emrlchtung in der Wiener Strafde unterstiitzen mich dabei sehr,
yor Ort! * Technischer

woflr ich sehr dankbar bin. Ich freue mich, dass ich

Kundendienst _ . y
nun seit dem 16. Juni 2025 ein Teil des BEW-Teams

7":"\

W gl /ﬂ = h Mardenharmer Strale 2 bin
-‘- ﬂsr Er 27572 Bremerhaven )
Tel. {04 71) 79 91-0

-;";."- | BUrOZERrum o o111 1991 65

e S buerozentrum@doescher.de

oder zu jeder Zeit online unter www.doescher.de
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Reisebericht Reisebericht

BAD SALZUFLEN 8.7. - 15.7.25 BAD SOODEN-ALLENDORF

Das Hotel Maritim in Bad Salzuflen wird vom BEW mit Kleinbussen Der Doppelort Bad Sooden-Al-

oft besucht. Es ist immer wieder schon. Hervorzuheben ist die gute lendorf liegt links und rechts der
Bekostigung und das freundliche Personal. Am Samstag wurde sogar Werra im Landerdreieck Nieder-
bei sehr guter Musik das Tanzbein geschwungen und zum Teil kraftig sachsen, Hessen und Thuringen.
mitgesungen. Der nahe gelegene Kurpark und das schone Stadtchen Wir verlebten eine herrliche Wo-
an der Salze, die den Ort ihren Namen gab, haben es uns angetan. chein einem schonen Hotel weni-
Wir gingen zusammen in die Salzgrotte oder zum Kurkonzert. Einige ge Meter vom idyllischen Ortsteil
Bad Sooden.

Gleich am ersten Nachmittag bei

versuchten sich mit Kneippen (Wassertreten nach Sebastian Kneipp)
oder besuchten die Nebelkammer im Gradierwerk. Ausfliige machten

wir zur Porta Westfalica, zum Kaiser-Wilhelm-Denkmal und zur Stadt einem Fest, suchte Frau Holle mit

Minden an der Weser. Die spanische Burg "El Castillo" in Vlotho mit Goldmarie und Pechmarie unsere

herrlichem Ausblick auf die Weser und das Stadtchen Rinteln wurden kleine Gruppe auf, um uns will-

auch besucht. Am letzten Tag im nahegelegenen Miihlencafé, umge- kommen zu heifden. Wir befanden

ben von prachtvoller Natur liefdéen wir bei Kaffee und Kuchen nochmal uns namlich im Frau-Holle-Land.

alles Revue passieren. Wir genossen die Tage im wun-

Ein besonderes Erlebnis auf dem Bar-

fufdpfad

derschonen Kurpark. Zwei kleine
Reisebegleiter Erika Bruns und Dieter Mohrbeck Ausflige mussten auch sein. Die
Burgruine Hanstein, das histori-
sche Stadtchen Eschwege direkt

an der Werra und ein Besuch im

Grenzmuseum  Schifflersgrund,

nur wenige Kilometer entfernt an
der ehemaligen innerdeutschen

T Y,
Grenze. i LA J =
Am letzten Tag bewaltigten wir - '
einen schwierigen 20-Bahnen-
Minigolfparcour. Den BEW-Pokal
erkampfte sich unsere Mitreisen-

de Marlies H.

Viel zu schnell ging diese einwo6-
chige Reise bei bestem Wetter zu
Ende.

Dieter Mohrbeck o e |
Frau Holle in Bad Soden

Ein kleiner Ausflug
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Reisebericht

RUGEN 20.06. - 27.06.2025

Tagesfahrt am 18.05.2025

Nach langer Fahrt erreichten wir mit unseren Kleinbussen die Ostsee- '
kiiste. Die Fahrt von Stralsund Uber die 4 km lange Riigenbrlicke zur
Insel war wahrhaftig sehenswert und vermittelte uns sofort ein Ur-
laubsgefiihl. Unser Ziel war das Aparthotel in Géhren auf der Halbin-
sel Monchgut. In dieser wunderschénen Woche haben wir viel erlebt.
Mit dem rasenden Roland besuchten wir Sellin und die langste und
schonste Seebaderbriicke der Insel. Ein Besuch des berihmten Ru-
genmarkts im Hafen von Thiessow machten wir mit dem Inselbus. Das
Highlight unserer Reise war eine Schifffahrt Richtung Kreidefelsen.
So konnten wir den Konigsstuhl mitten im Fels von der Wasserseite
aus besichtigen. Unser Hotel befand sich auf der Steilkliste. Vom ho-
teleigenen Rosengarten hatte man einen schénen Ausblick auf die
Ostsee. Das Tolle war, man konnte mit einem klei-
nen Lift direkt am Hotel (fiir Rollatoren geeignet)
‘runter zum Strand fahren. Viele kleine Geschaf-
te, Lokale, ein Badestrand sowie eine kleine See-
baderbriicke waren da. Ein kleines Weinfest mit
Musikern gab es auch noch. Alle waren der Mei-

NACH WESTERSTEDE ZUM SPARGELESSEN

UND RHODODENDRONPARK HOBBIE

nung die Woche ging bei schonem Wetter viel zu

schnell vorbei.

Reisebegleiter Erika Bruns und Dieter Mohrbeck

Essen auf

Radern

Einfach gut und
glnstig genielden.
Taglich frisch
gekocht und nach
Hause geliefert.
Jetzt informieren:
04 71/98 43-402

SEwrr

Betreuungs- und
Erholungswerk eV.
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AUF DIE REISE, FERTIG, LOS:

JETZT NOCH SCHONEN URLAUB BUCHEN!

4 ] N [ I
IFA GRAAL-MURITZ HOTEL HEILBAD BAD SOODEN-ALLENDORF
30. November bis 05. Dezember 23. Dezember bis 02. Januar 2026
6 Tage / 5 Nachte Hotel Martina in Bad Sooden-Allendorf
5 x Halbpension, 1 x Begrufdungsdrink, Bustransfer von Bremerhaven nach
1x Glihwein bei Weihnachtsmusik, Bad Sooden-Allendorf und zurtick
1x kleines Weihnachtsprasent, 11 Tage / 10 Nachte
Ausflige in die nahere Umgebung 10 x Halbpension, Weihnachtsfeier,
Abholung von Zuhause, 1x Stadtfihrung, Kaffeenachmittag,
Fahrt mit den BEW-Kleinbussen Silvester 4-Gange Gala Dinner, u.v.m.
Pro Person ab 820 € Pro Person ab 1579 €
o / J
AUCH INTERESSANTE TAGESAUSFLUGE HAT DAS BEW-REISEBURO IM PROGRAMM:
08.009. Blittenfest in Wiesmoor (INKL EINTFITE) ...t esse b sae b sse s sens 49 €
07.10. Einkaufsstadt DOd@NnROf .................co s 46 €
15.10. Bingo mit Michael Thirnau (inkl. Mittagessen, Programm, Fahrt mit BEW-Kleinbussen)........c........... 89 €
29.10. Grofles Schlachtfest (inkl. Mittagessen, Programm, Kaffee und Kuchen) ........cccvevevevinineniiecsiessnns 83 €
26.11. Weihnachtsmarkt in Miinster (Fahrt mit den BEW-KLeiNDBUSSEN) ..o 40 €
04.12. Gansebratenessen mit Besuch auf dem Weihnachtsmarkt in Bremen
(inkl. Mittagessen, Filhrung Zierkerzenschnitzerei, Besuch Weihnachtsmarkt) ..., 87 €
10.12. Salztaler Weihnacht Weihnachtsrevue
(inkl. Mittagessen, Programm, Fahrt mit BEW-KLeIiNDUSSEN) .....cc.cccveveiivcicceee et sssssesaesans 80 €
12.12. Weihnachtsmarkt iN STACE@ ...t eetens 40 €

Informationen und Buchungen im BEW-Reisebiiro, Wiener Str. 5, Telefon 0471/95431 - 31

AUGUST

"o FIEDLER:

BEDACHUNGEN

UND HOLZBAU

Johannesstraf3e 19, 27570 Bremerhaven
T 04 71-3 8055, Fax 04 71-3 30 47
www.Fiedler-Bedachungen.de

mbH
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ALTE ABLAUFE, NEUE WEGE,
DAS REISEBURO DIGITALISIERT SICH!

Wenn Sie dieses Jahr schon mit uns verreist sind, ist
Ihnen vielleicht aufgefallen, dass Frau Wien nicht
mehr die vielen Mappen durchsucht, sondern alles
schnell und bequem am PC erledigt.

Ich bin Larisa, Auszubildende zur Kauffrau flr Blro-
management beim BEW. Aktuell bin ich im zweiten
Ausbildungsjahr und starte bald ins dritte. In die-
sem Jahr durfte ich ein spannendes Projekt Uber-
nehmen: die Digitalisierung unseres ReisebUros.

Friher lief vieles mit Papier und handschriftlichen

Listen, das war oft unlbersichtlich. Deshalb habe
ich eine digitale Excel-Liste entwickelt, mit der wir
nun genau sehen kénnen, wer mitfahrt, wie viele
Platze noch frei sind und was noch erledigt werden
muss.

Ich habe die Liste regelmafiig mit Frau Wien abge-
stimmt und auch aus der Buchhaltung hilfreiches
Feedback bekommen. So ist ein kleines Gemein-
schaftsprojekt entstanden, um den Arbeitsalltag
ein bisschen einfacher zu machen.

Gerda will so leben
wie gewohnt.
Jakob berat sie mit
neuen Ideen.

Wir tun alles dafiir, damit Sie so lange wie maglich selbstbestimmt in
Ihrer Wohnung leben kdnnen - mit unserer individuellen Beratung:

* Kostenlose persdnliche
Beratung fiir alle, die
sich aus Alters- oder
Gesundheitsgriinden
Unterstiitzung wiinschen

* Vermittlung von sozialen,
pflegerischen und haus-
wirtschaftlichen Service-
leistungen, auch Fahrdienste
oder Hausnotruf

* Organisation von
UmbaumaRnahmen und
technischen Hilfsmitteln

* Hilfe bei der Beantragung
von Leistungen
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UNSERE MITGLIEDER FEIERTEN GEBURTSTAG

Wir freuen uns gemeinsam auf ein weiteres Jahr voller Freude, Gesundheit und schéner Erlebnisse

Folgenden Mitgliedern durften wir zum Geburtstag gratulieren:

95 JAHRE
Irmgard Liermann

93 JAHRE
Rosemarie Fiebach
Claus-Gunther Probst

92 JAHRE
Helga Bunte
Rita Moormeister

91 JAHRE
Wilhelm Beiler
Ruth Rochler

90 JAHRE
Karl Grineberg
Hans Herr

85 JAHRE
Ingrid Conrad
Ute Gottesleben
Helga Lickhoff
Richard Skribelka

80 JAHRE
Ernst.-F. Biermann
Immo Bohling
Kristine Eichholz
Herbert Holzapfel

Marion Luther
Uwe Maurer

75 JAHRE
Uwe Butzlaff L™
Werner Disse

Ilse Wrede

XXXX

XXXX

HERZLICH
WILLKOMMEN
BEIM BEW

An dieser Stelle méchten wir
unsere neuen Mitglieder sehr
herzlich willkommen heif3en!
Wir danken und freuen uns,
dass Sie mit dabei sind!

- Hannelore Lang
» Wilfried Lang

- Helga Pakula

» Doris Rogall

» Gundula Treptow

- Sabrina Wien

B MITGLIEDER & GEBURTSTAGE

TITELBILD-AKTION FUR ,BEW AKTUELL"

Mitmachen: Titelbilder fiir die vier Jahreszeiten gesucht
oder zeigen Sie uns die Schonheit der Natur

LIEBE MITGLIEDER,

im Rahmen unserer Vereinsarbeit und im Bestreben,
die Schonheit, Vielfalt und Faszination der Natur in
ihrer ganzen Bandbreite zu prasentieren, planen wir
fur die kommenden Ausgaben unserer Vereinszeit-
schrift BEW aktuell eine besondere Serie, bei der wir
jeweils ein herausragendes Titelbild zum Thema
der jeweiligen Jahreszeit vorstellen mochten.

Unser Ziel ist es, mit diesen Bildern die wechseln-
den Stimmungen, Farben und Besonderheiten der
vier Jahreszeiten einzufangen und so die Leserin-
nen und Leser auf eine visuelle Reise durch das Jahr

Mobilitat' né&’definieren.
Der neue |D.:Buzz Pro.

Hier kommt die neue Generation der Mobilitdt: der innovative ID.

Buzz. Er ist der erste vollelektrisch konzipierte Bus von Volkswagen:
Multifunktional, voll vernetzt und ganz neu gedacht. Ein Elektro-Bus
fur Familien, Freunde und die Herausforderungen des Alltags - auch in
den engen StraBen der GroBstadt. Lassen Sie sich von der umfang-
reichen Konnektivitdt und den digitalen Features wie dem smarten

ID. Light begeistern. Uberzeugen Sie sich von der modernen e-Mobilitit
im neuen ID. Buzz Pro.

SCHMIDT-KOCH

ID. Buzz Pro: Stromverbrauch in kWh/100 km: kombiniert 21,7- 20,6;
CO,-Emission in g/km: kombiniert 0.

RS Schmidt + Koch GmbH
Stresemannstrape 122 | 27576 Bremerhaven
RN 4B Tel. 0471/5 94-0 | bhv@schmidt-und-koch.de

LEISTUNG www.schmidt-und-koch.de

mitzunehmen. Dabei mochten wir die Natur in ihrer
ganzen Pracht zeigen und gleichzeitig die Aufmerk-
samkeit fur den Schutz unserer Umwelt und die Be-
wahrung ihrer Schonheit sensibilisieren.

Gesucht wird:
Fur jede Ausgabe ein einzelnes, besonders aussa-
gekraftiges und inspirierendes Naturfoto, das die
jeweilige Jahreszeit in ihrer Einzigartigkeit wider-
spiegelt. Dieses Bild solldie Titelseite der jeweiligen
Ausgabe zieren und den ersten Eindruck pragen. Es
soll die Atmosphare, die Stimmung und die typi-
schen Merkmale der jeweiligen Jahreszeit auf eine
ansprechende Weise einfangen.

Themen fiir die kommenden
Ausgaben:

Frihling: Das Erwachen der
Natur, blihende Blumen, junge
Blatter, frische Farben, lebendi-
ge Szenen, die den Neuanfang
symbolisieren.

Sommer:  Sonnendurchflutete
Landschaften, bliihende Wiesen,
lebendige Aktivitaten, helle Far-
ben, Sommerstimmungen, die
Freude und Energie vermitteln.
Herbst: Bunte Blatter, reife

Frichte, die goldene Jahreszeit,

Jetzt Probefahrt
vereinbaren:

herbstliche Stimmung, ruhige
Natur, die die Veranderung und

den Ubergang zeigt.

Fortsetzung auf Seite 30
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Winter: Verschneite Landschaften, frostige Szenen,
winterliche Stille, glitzernde Eiskristalle, frostige
Temperaturen, die Energie und Ruhe zugleich aus-
strahlen.

Was wir uns wiinschen:

Wir bitten Sie, uns lhr schonstes, qualitativ hoch-
wertiges und professionell wirkendes Foto aus-
schliefdlich per Mail zu schicken, das die Stimmung
und Atmosphare der jeweiligen Jahreszeit auf be-
eindruckende Weise widerspiegelt. Das Bild sollte
eine ausreichende Auflosung besitzen, um in der
Zeitschrift in hoher Qualitat gedruckt werden zu
kdnnen. Bitte beachten Sie, dass wir nur ein Titel-
bild pro Ausgabe auswahlen kénnen, daher ist die
Auswahl sehr sorgfaltig.

Beschreibung:

Gerne konnen Sie eine kurze Beschreibung oder
eine kleine Geschichte zum Motiv beifligen. Diese
Beschreibung soll die Bedeutung des Bildes un-
terstreichen, eine personliche Anekdote enthalten
oder die Besonderheiten des Motivs hervorheben.
In der jeweiligen Ausgabe wird diese Beschreibung
erwahnt, um das Bild noch lebendiger und personli-
cher wirken zu lassen.

Wir empfehlen, die Bilder friihzeitig einzureichen,

B3 VITGLIEDER & GEBURTSTAGE

um eine reibungslose Auswahl und Vorbereitung zu
gewahrleisten.

Warum mochten wir lhre Beitrage?

Ihre Fotos sind eine einzigartige Gelegenheit, die
vier Jahreszeiten in ihrer ganzen Vielfalt zu prasen-
tieren und auf kreative Weise die Schonheit der Na-
tur sichtbar zu machen. Durch lhre Unterstlitzung
kénnen wir die Attraktivitat unserer Zeitschrift
steigern, das Bewusstsein fur Umwelt- und Natur-
schutz scharfen und die Gemeinschaft starken. Au-
RBerdem ist es eine schone Moglichkeit, Ihre eigenen
Naturerlebnisse mit anderen Mitgliedern und Lese-
rinnen und Lesern zu teilen.

Wir freuen uns sehr auf lhre kreativen, inspirieren-
den und beeindruckenden Beitrage und danken lh-
nen im Voraus flr lhre Bereitschaft, unser gemein-
sames Projekt zu unterstitzen. Zusammen kénnen
wir die Natur in ihrer ganzen Pracht in der "BEW
aktuell" erstrahlen lassen und unseren Leserinnen
und Lesern eine visuelle Freude bereiten.

Bei Fragen oder weiteren Informationen stehen wir
Ihnen jederzeit gerne zur Verfligung.

Vielen Dank fur Ilhre Aufmerksamkeit und lhre aktive
Teilnahme!

GESCHICHTEN, GEDICHTE, ERINNERUNGEN

LIEBE LESERINNEN UND LESER,

wir freuen uns sehr, lhnen heute eine schone Neuig-
keit mitzuteilen: Ab dieser Ausgabe mdochten wir un-
seren Bewohnern und Mitgliedern die Gelegenheit

geben, ihre personlichen Geschichten, Erinnerun-

gen, Erlebnisse, Gedichte oder Erfahrungen mit uns
zu teilen. Auch Fotos, die diese besonderen Momen-
te festhalten, sind herzlich willkommen. Denn Bil-
der sagen oft mehr als Worte und zeigen, wie bunt,
herzlich und lebendig unser Zusammenleben ist.

B MITGLIEDER & GEBURTSTAGE

Unser Ziel ist es, eine Plattform zu schaffen, auf der
die vielfaltigen Stimmen und Talente unserer Ge-
meinschaft sichtbar werden. Wir sind Uberzeugt,
dass gerade diese persdnlichen Beitrage unsere Ge-
meinschaft noch freundlicher, lebendiger und inspi-
rierender machen.

Den Anfang macht unser lieber Bewohner Herr von
der Heide, der mit einem schonen Gedicht beginnt.

Wenn auch Sie Lust haben, eine Geschichte, ein Ge-
dicht, eine Erinnerung oder etwas anderes mit uns
zu teilen, sind wir sehr gespannt auf lhre Beitrage.
Vielleicht haben Sie eine schone Erinnerung an lhre
Kindheit, eine kleine Anekdote, eine Erfahrung, die
Ihnen wichtig ist oder ein Gedicht, das lhnen am Her-
zen liegt. Ihre Beitrage bereichern unsere Zeitschrift
und machen sie noch persénlicher und schoner.

Wenn Sie Interesse haben, |hre Geschichte, lhr Ge-
dicht oder lhre Erinnerungen mit uns zu teilen, wen-
den Sie sich bitte an Frau S. Grygiel unter der Tel.Nr.
0471/95431-10 oder grygiel@bew-bhv.de - sie hilft
Ihnen gerne weiter, gibt Unterstlitzung bei der Vor-
bereitung lhrer Beitrage und nimmt alles entgegen.

Wir freuen uns auf viele spannende und kreative
Beitrage aus unserer Gemeinschaft. Vielen Dank fiir
Ihr Interesse und Ihre Unterstitzung! Wir wiinschen
Ihnen nunviel Freude beim Lesen der neuen Beitrage
und sind schon sehr neugierig auf lhre Geschichten,
Erlebnisse, Gedichte und Erinnerungen.

Gestorte Ruhe

Im Schatten unter unserer Eiche im Garten, safd
ich und genoss die Ruhe. Plotzlich war sie hin. Am
Hemdkragen krabbelte eine Ameise, schnell streifte
ich das Krabbeltier ab. Dabei fiel mir das Gedicht von
Joachim Ringelnatz (1883-1934) ein.

Die Ameisen

In Hamburg lebten zwei Ameisen,
Die wollten nach Australien reisen.

Bei Altona auf der Chaussee
Da taten ihnen die Beine weh,
Und da verzichteten sie weise
Dann auf den letzten Teil der Reise.

So will man oft und kann doch nicht
Und leistet dann recht gern Verzicht.

Als Zugabe:
Arm Krautchen

Ein Sauerampfer auf dem Damm
stand zwischen Bahngeleisen,
machte vor jedem D-Zug stramm,
sah viele Menschen reisen.

Und stand verstaubt und schluckte Qualm,
schwindstichtig und verloren,
ein armes Kraut, ein schwacher Halm,
mit Augen, Herz und Ohren.

Sah Ziige schwinden, Ziige nahen.
Der arme Sauerampfer
sah Eisenbahn um Eisenbahn,
sah niemals einen Dampfer.

Ihr Gerhard von der Heide
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BOOTSHAUS SPECKENBUTTEL

- DAS TRAURIGE ENDE EINES LEHER WAHRZEICHENS -
WISSEN FUR JEDERMANN - HATTEN SIE ES GEWUSST?

Am frihen Morgen des 22.06.2025 ist es passiert.
Das in Bremerhaven-Lehe, Stadtteil Speckenbluttel,
gelegene Bootshaus brannte vollig nieder; es gilt
seitdem als Totalschaden. Uber die Brandursache
gibt es bisher lediglich Spekulationen. Amtliches ist
bis zum Schreiben meiner Kolumne nicht bekannt.
Damit endet —zunachst- die Geschichte eines Bre-
merhavener Wahrzeichens recht spektakular. Da
mich das historische Gebaude des Bootshauses
qguasi seit meiner Jugend begleitet hat, bin ich der
Geschichte des Hauses einmal nachgegangen.

Schon Ende des 19. Jahrhunderts gab es in Lehe
Plane, den nordlichen Teil des Ortes der Bevolke-
rung fir Entspannung und Sport zuganglich zu
machen. Nachdem 1910 der auch damals schon als
Bootsteich bezeichnete See kiinstlich geschaffen
wurde, lieferte der Gemeinde-Baumeister Heinrich
Lagershausen den Entwurf flr ein Kaffeehaus di-
rekt am See. Trotz einiger Probleme gelang es, den
Bau zligig hochzuziehen, so dass der Kaffeebetrieb
bereits im Juli 1912 aufgenommen werden konn-

te. Da das Kaffeehaus, das zwischenzeitlich zur

Gaststatte erweitert wurde, so gut angenommen

wurde, erfolgte bereits 2 Jahre spater im Juli 1914
eine Erweiterung des Gebadudes. Auch hierflr war
Lagershausen verantwortlich. Die Baumafdnahmen
schlossen die Schaffung eines rechteckigen Tur-
mes an der sudlichen Seite und die Anlegung einer
grofdzligigen Terrasse, die zum See hin ausgerich-
tet war, ein. Zudem wurde das Dach mit “naturro-
ten hollandischen Pfannen" bestlickt, die sich gut
in die umliegende Natur eingliedern sollten. Da-
nach erlebte das Bootshaus eine langere Bliitezeit.

Die Gaststatte war im Ubrigen von Beginn an nicht
nur als solche geplant, sondern sollte auch als Win-
terquartier fir die Ruderboote dienen, mit denen
der See in den Sommermonaten genutzt werden
konnte. Dafiir wurde extra Platz im hohen Sockel-
geschoss des Hauses geschaffen, der eine trockene
und geschutzte Lagerung der Boote ermoglichte.

Meine personlichen Erlebnisse mit dem Bootsteich
begannen Anfang der 1950-er Jahre. Ich erlernte
dort zusammen mit meinen Freunden das Schlitt-
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schuhlaufen und verbrachte danach in den Win-
termonaten Jahr fir Jahr einen Teil meiner Freizeit
mit Eishockeyspielen auf dem Teich. Anschlief3end
gab es als Belohnung meistens ein Heifdgetrank,
das man an der Bude flir die Bootsverleihung flir 20
Pfennig erwerben konnte. Es war ein Genuss. Das
waren noch richtige Winter! Im
Sommer durfte ich hin und wieder mit den Eltern
auch zum Rudern auf den See, was fur uns aber
stets ein teures Vergnugen war.

Im Jahre 1973 wurden dann von der Stadt Bremer-
haven als Eigentlimerin umfangreiche Sanierungs-
und Renovierungsarbeiten am Bootshaus durchge-
fuhrt. Neben einem neuen Farbanstrich erhielt das
Gebaude auch eine neue Dacheindeckung. Aufder-
dem wurden die Innenraume tlichtig aufgehubscht.

Dazu war es auch von grofdem Vorteil, dass die
Raume bauseitig so angeordnet waren, dass der
Gastraum den freien Blick zum See hin ermdéglich-
te. Hierdurch konnten die Gaste bei schonem Wet-
ter das rege Geschehen auf der geschmackvollen
mit etlichen Tischen und Stihlen ausgestatteten
Aufdenanlage der Gaststatte verfolgen. Leider war
die Gaststatte nicht barrierefrei; sie war wegen des
hohen Sockelgeschosses nur liber eine recht steile
Treppe zu erreichen, was im Laufe der Zeit immer
mehr zum Problem wurde.

1977/78 und auch in den Folgejahren erfolgten im-
mer wieder neue Anbauten (6ffentliche Toiletten,
erweiterte Kiiche, geraumigere Gasterdaume u. a.),
so dass sich das AuRere des Gebaudes doch sehr
veranderte. In diesen Jahren boomte das Boots-
haus erneut. Die damaligen Generationen uber-
greifenden Pachter Schubert konnten vor allem
bei schonen Wetter viele Gaste begrufden. Auch fir
Familien-, Betriebs- und sonstige Feierlichkeiten
war das Bootshaus Speckenblttel stets eine gute
Adresse.

In den Folgejahren verblasste der gute Ruf des

Hauses mehr und mehr und damit auch die At-

traktivitat. Das Bootshaus geriet langsam in Ver-
gessenheit. Es gab immer neue Probleme. Daran
konnte auch eine errichtete Minigolf-Anlage nichts
mehr andern. Neue Eigentums- und Nutzungsver-
haltnisse konnten den Niedergang ebenfalls nicht
stoppen. Die Gastronomie wurde vorriubergehend
geschlossen. Zuletzt machte das Gebaude einen
ziemlich verwahrlosten und regelrecht trostlosen
Eindruck, was auch zu mehrfachen Sachbeschadi-
gungen und Einbrlichen flhrte.

2022 wurde das Gebaude Opfer eines Buttersaure-
Anschlages, der dann zur endgliltigen Schlief3ung
fihrte. Das alles macht mich sehr traurig. Das
Bootshaus Speckenbluttel stand zwar nicht unter
Denkmalschutz, wurde aber vom Landesamt fur
Denkmalpflege in Bremen als besonders erhal-
tenswert eingestuft. Das historische Gebaude mit
seiner uber 100-jahrigen Gastronomie war zwei-
felsfrei fir viele Menschen aus nah und fern ein Ort
der Gemutlichkeit und Entspannung, an den man
sich gerne zurlickerinnert. Sein jetziges Schicksal
ist eine Tragodie. Die hat das Haus nicht verdient!

Das meint, im Ruckblick auf eine erlebnisreiche und
meist frohliche Erinnerung an das Bootshaus Spe-
ckenbiittel

lhr Heinz Haushahn
Vorstandsmitglied im BEW
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Beitrittserklarung

Ich beantrage hiermit die Mitgliedschaft im Betreuungs- und Erholungswerk e.V. - Alter ohne Angst -, Bremerhaven.

Name/n: [

Vorname/n:

Strafde/Hausnr.: {
PLZ/Wohnort: [

J Telefon: {

A A N

Datum, Unterschrift

Q Ich bin zur aktiven Mitarbeit (z.B. Veranstaltungen) bereit.
U Ich mochte den Verein als passives Mitglied unterstitzen.

Jahresbeitrag EUR 26,- fiir eine Person - der Jahresbeitrag flir ein Ehepaar/Paar EUR 36,-. \Wenn beide Partner dem
BEW beitreten mochten, mussen die Namen und Daten beider Partner angegeben werden.
Ein Austritt ist schriftlich unter Einhaltung einer dreimonatigen Klindigungsfrist zum Jahresende méglich.

O Den Mitgliedsbeitrag Uberweise ich eigenstandig und umgehend, sobald mir mitgeteilt wurde, dass mein Antrag
angenommen wurde und ab dann rechtzeitig zum 01.02. eines Jahres auf das Bankkonto des Vereins bei der Spar-
kasse Bremerhaven.

d Meinen Mitgliedsbeitrag mochte ich widerruflich mittels Lastschrift von meinem Konto einziehen lassen.

SEPA-Lastschriftmandat
Glaubiger-ldentifikationsnummer DE13ZZZ00000156972; Mandatsreferenz (wird separat mitgeteilt)
Ich ermachtige Betreuungs- und Erholungswerk e.V., meinen Jahresmitgliedsbeitrag von meinem Konto mittels Lastschrift ein-

zuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von Betreuungs- und Erholungswerk e.V. auf mein Konto gezogenen Last-
schriften einzulésen.

Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages ver-
langen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen. Zahlungsart: Wiederkehrende Zahlung

Name/Vorname: {

Straf3e/Hausnr.: {

PLZ/Ort: [

IBAN: | D | E

(8 oder 11 Stellen)

BIC:

Datum, Unterschrift

Hinweis: Das Lastschriftmandat muss im Original an den Verein gesandt werden, eine elektronische Ubersendung, eine Ubersendung in
Kopie o0.a. darf leider nicht anerkannt werden.
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B Geschaftsfilhrender
Vorstand

Wolfgang Lemke, (1. Vors.)

Ilsabe Zéller, (stellv. Vors.)

Frank Martin, (stellv. \Vors.)
Telefon (04 71) 954 31-11

B Geschaftsfilhrung
Stefan Perl
Tel.: 047195431-20

B Geschaftsstelle

Wiener Strafde 5

27568 Bremerhaven
Tel.: 0471954 31-0
Fax.: 0471954 31-51
Mail: info@bew-bhv.de

B Unsere Begegnungsstatten

Hans-Béckler-Strafe 47
Tel.: 0471 620-49

Robert-Blum-Strafie 8
Tel.: 0471206-09

B Pflegedienst

Wohnpark Gtinter Lemke
Tel.: 04719843-302

Aufiendienst
Tel.: 047195431-60

Bl Betreutes Wohnen

Wohnpark Gtinter Lemke

Adolf-Butenandt-Str. 4

27580 Bremerhaven
Tel.: 04719843-304

Wiener Strafie 5
27568 Bremerhaven
Tel.: 0471954 31-0

B Psychiatrische Hilfen
Bremerhaven & Landkreis Cuxhaven
Tel.: 047195431-44

B Hausnotruf

Wiener Str. 5

27568 Bremerhaven
Tel.: 047195431-0

B Reisebiiro

Wiener Strafie 5

27568 Bremerhaven
Tel.: 047195431-31

H BEW Anti-Rost

Wiener Strafde 5

27568 Bremerhaven
Tel.: 047195431-30

B Gastronomie
Gastronomie am Blink
Adolf-Butenandt-Strafie 7
27580 Bremerhaven

Tel.: 04719843-401

B Wohnungsvermietung

Wohnpark Giinter Lemke und
Adolf-Butenandt-Strafie 1
27580 Bremerhaven

Tel.: 04719843-304

Wiener Strafie 5
27568 Bremerhaven
Tel.: 047195431-60
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Auf uns konnen
Sie zahlen.

Wir betreuen Sie kompetent in allen Versicherungs-
und Finanzfragen.

ERGO Versicherung Bremerhaven
Bezirksdirektion

Henning Feuf} & Team

am Konrad-Adenauer-Platz

Grashoffstr. 7 (1. Etage)
27570 Bremerhaven
Tel 0471 413133
henning.feuss@ergo.de

www.HenningFeuss.de ERGO

Einfach, weil’s wichtig ist.

El57E




