Gastronomie

In unserer hauseigenen ,,Gastronomie am Blink*
bieten wir einen taglich wechselnden Mittagstisch,
saisonale Speisen, a la carte Essen sowie leckere
Buffets und ein umfangreiches Frihsticksangebot.

Unsere Raumlichkeiten bieten genug Platz fur Feste
und Feiern aller Art. Gerne beraten wir Sie und
stehen Ihnen bei der Planung lhrer Geburtstags-
oder Weihnachtsfeier, lhrer Hochzeit, lhrem
Jubildum und vieles mehr zur Seite.

Darlber hinaus bieten wir von Haus aus zahlreiche
Veranstaltungen an: sommerliche Grillabende,
Grinkohlfeiern, Mottopartys, Oktoberfest oder
Fasching, Oster- und Adventsbasare und eine groBe
Silvestergala.

Nutzen Sie die Gelegenheit und lernen Sie uns zum
Beispiel auf unserem jahrlichen Sommerfest kennen,
dort gibt es Leckereien vom Grill, Musik und
Unterhaltung.

Wir freuen uns darauf, Sie bei uns zu begriif3en!
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Tages- und Mehrtagesfahrten

Das Reisebliro des BEW bietet Tages- und
Mehrtagesfahrten fir Senioren an und war einer der
ersten Anbieter, der sich auf Seniorenreisen in
Bremerhaven und umzu spezialisiert hat. Die
Angebotspalette reicht von interessanten
Tagesausfligen in die ndhere Umgebung und
Mehrtagesreisen innerhalb Deutschlands, immer
begleitet von unseren ehrenamtlichen
Reisebegleitern.

Jéhrlich erscheint ein umfangreicher und
informativer Reisekatalog mit allen Zielen,
Informationen und Inklusivpreisen. Zum
selbstverstandlichen Service gehdéren eine
freundliche und umfassende Beratung, eine
gemeinsame Vorbesprechung aller Teilnehmer und
ein Treffen mit Bilderaustausch nach Abschluss der
jeweiligen Fahrt.

Montag bis Freitag 8 Uhr bis 13 Uhr

Anti-Rost, Senioren helfen Senioren

Hilfen bei Kleinstreparaturen und kleineren
haushaltsnahen Dienstleistungen:

Funktioniert die Fernbedienung nicht mehr? Ist der
Handy-Akku leer? Soll ein Bild aufgehangt werden?

Muss eine Glihbirne gewechselt werden? Tropft der
Wasserhahn? Wackelt der Tisch? Klemmt die
Schublade?

Aus Uberzeugung engagieren sich ehrenamtliche
Helfer mit ihrem Fachwissen fir Senioren und
Hilfsbedurftige und leisten damit einen Beitrag, dass
sie so lange wie moglich in ihrer hduslichen
Umgebung verbleiben und soziale Kontakte knlpfen
kénnen.

v Der Hilfsdienst ist in Bremerhaven und in den
Gemeinden Imsum, Langen und Schiffdorf tatig.

v~ Pro Einsatz berechnen die Helfer lediglich 5 Euro
als Aufwandsentschadigung und Materialkosten.

v Die Helfer kimmern sich nur um Kleinstreparatu-
ren, die fir Handwerksbetriebe zu aufwendig
sind.

Montag 10 Uhr bis 12 Uhr
Mittwoch 15 Uhr bis 17 Uhr
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Erh O] ungSWeTk eV Alter ohne Angst

Kontakt

BEW Betreuungs- und Erholungswerk e.V.
- Geschaftsstelle -

Wiener StraBe 5
27568 Bremerhaven

Tel. 0471/95431-0
Fax 0471/ 9 54 31 - 51

info@bew-bhv.de
www.bew-bhv.de
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Wir unterstitzen Sie
vielfaltig aus einer Hand.

Pflege - Betreuung - Wohnen



Betreutes Service-Wohnen

Seit 1982 bieten wir Betreutes Wohnen oder auch,
mit einem frei gewahlten Maf3 an Betreuung und
hauslicher Pflege, durch unseren ambulanten
Pflegedienst an.

Neben der Bereitstellung unserer Leistungen gehort
die Vermietung einer eigenen barrierefreien und
altengerechten Wohnung, bestehend aus Wohn- und
Schlafraum und Bad, um lhre Unabhangigkeit und
Privatsphare zu gewahrleisten, denn wir sind kein
Heim!

Sie finden uns an den Standorten ,Wohnpark Glnter
Lemke“, Wiener StraBe 5 und an unserer
modernisierten ,Wohnanlage Butenandt®.

Gerne kdnnen Sie einen Besichtigungstermin mit uns
vereinbaren.

Hausliche Pflege

Das Herzstlck unseres ambulanten Pflegedienstes
ist unser AuBendienst, der seit 1995 die Versorgung
in der Hauslichen Pflege sichert. Eigenverantwortung
und Selbststandigkeit sind Basis unseres
ganzheitlichen Anspruchs in der Bezugspflege.
Unsere Pflegekrafte unterstltzen den
Pflegebedurftigen in allen Belangen des
Pflegeprozesses und stellen den
Informationsaustausch zwischen den Angehdérigen,
Arzten, Kostentragern und der Pflegedienstleitung
sicher. Angehdorige werden in den Pflegeprozess
involviert, entsprechend beraten und bei Bedarf
angeleitet. Unsere AuBendienst Mitarbeiter kommen
auch gerne zu lhnen nach Hause, um Sie in lhrer
gewohnten Umgebung zu unterstitzen.

v/ Die Rufbereitschaft unseres AuBendienstes ist
rund-um-die-Uhr erreichbar

v~ Unser AuBendienst ist in Bremerhaven und den
Randgebieten tatig

Hausnotruf

Ein wesentlicher Bestandteil unserer Versorgung in
der hauslichen Pflege ist die Bereitstellung eines
Hausnotrufgerdtes fir Ihr Zuhause.

Daflir kooperieren wir unter anderem mit der
Wohnungsgesellschaft Stawog, die sich an den
laufenden Kosten beteiligt.

Das Wissen, dass in einer Notlage jederzeit Hilfe
gerufen werden kann, sorgt fur Sicherheit bei den
Betroffenen, als auch bei den Angehdérigen.

Der Hausnotruf ist eine wesentliche Saule fir den
Verbleib in der Hauslichkeit.

Um Hausnotrufkunde bei uns zu werden ist es nicht
notwendig bei uns Klient in der Pflege zu sein!

Mit Hilfe eines kleinen Senders kdnnen Sie von
Uberall in der Wohnung Hilfe herbeiholen. Ein
Knopfdruck an lhren Minisender verbindet Sie rasch
mit der Notrufzentrale. Diese hat die Mdglichkeit,

sich Uber das Notrufgerat mit lhnen zu verstéandigen.

Selbst wenn Sie nicht mehr in der Lage sind zu
sprechen, erkennt die Zentrale dank modernster
Computertechnik, wo Ihr Notruf abgesetzt wurde
und informiert unseren ambulanten Pflegedienst
oder lhre Angehdrigen.

Die Gerdte werden von uns an Sie vermietet,
installiert, regelmaBig kontrolliert und auf lhre
individuellen Winsche eingestellt.

Beratung und Begleitung

Nur wenige Menschen steigen heute noch durch das
Gewirr der Gesetze und Leistungen des
Gesundheitswesens und Sozialrechts.

Deshalb mdchten wir IThnen, mit professioneller und
auf Ihre Bedirfnisse abgestimmte Beratung und
Begleitung, zur Seite stehen. Wir sind Ihr
kompetenter Partner rund um die Fragen zum
Hilfebedarf, insbesondere im Falle einer
Pflegebediirftigkeit.

Unsere, durch Fachweiterbildungen geschulten, und
durch langjahrige Berufserfahrung gepragten,
Mitarbeiter unterstlitzen Sie und sorgen durch
prazise Hilfestellungen fur Erleichterung im haufig so
schweren Alltag.

Wir méchten Ihnen innerhalb der Beratung ein
umfassendes Bild des Leistungsspektrums der
Pflegeversicherung bieten. Daflir beantworten wir
lhre Fragen und klaren auf: Wer unterstitzt bei der
Pflege und wer leitet an? Wie und wo werden
Leistungen der Pflegeversicherung beantragt? Wie
geht es nach dem Eintritt einer moglichen
Pflegebedurftigkeit weiter? Darf der pflegende
Angehorige auch mal Urlaub machen?

Fragen Uber Fragen, die beantwortet werden wollen.

Begegnungsstatten

In unseren Begegnungsstatten haben Sie die
Moglichkeit, Kontakte zu knlUpfen, sich bei einem
Kaffee auszutauschen oder verschiedenen
Hobby-Gruppen anzuschlieBen: Spielenachmittage,
Gymnastik, gemeinsames Frihstlicken, basteln und
vieles mehr. Die Teilnahme an den
Zusammenkilnften ist unverbindlich und von keiner
Voraussetzung abhangig.

All unsere Mitarbeiter vermitteln auch bei
Hilfsbedurftigkeit und stehen Ihnen gerne beratend
zur Seite.

Psychiatrische Hilfen

Jeder Mensch kann im Laufe seines Lebens von
einer psychischen Erkrankung betroffen sein.

Gestiegene Anspriiche oder negative
Lebensereignisse kdnnen es schwierig machen in
Balance zu bleiben.

Unsere Mitarbeiter bieten Unterstitzung und
Beratung flr Menschen, die aus dem Gleichgewicht
geraten und nun langfristig psychisch erkrankt sind.
Das Unterstitzungsangebot ist eine aufsuchende
Hilfe und findet in der eigenen Wohnung der
betroffenen Person statt.

Hilfe zur Selbsthilfe bedeutet fir uns, gemeinsam
Fahigkeiten zu erkennen, zu stirken und so einen
Lernprozess anzustoBBen, der zu einer Verbesserung
der Lebensqualitdt fihren kann.

AuBer den persénlichen Kontakten bieten wir auch
die Teilnahme an Gruppenangeboten an. Hier kann
Freizeit gestaltet und Austausch zu Erlebnissen oder
zu Alltagsthemen stattfinden.




