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VORWORT

LIEBE MITGLIEDER UND LESER,

ich freue mich, Ihnen auch in dieser Ausgabe wieder
viele Neuigkeiten tber die Tatigkeiten des BEW zu be-
richten. Das Jahr 2016 bleibt weiterhin spannend: Wie
der ein oder andere von lhnen aus der Presse hat ent-
nehmen konnen, beziehen wir noch in diesem Friihjahr
die neuen Raumlichkeiten ,Am Leher Tor/ Ecke Hafen-
straBe". Nach dem erfolgreichen Start unseres Ambu-
lanten Pflegedienstes im Landkreis Cuxhaven Anfang
des Jahres, mochten wir nun auch in Bremerhaven
verstirkt Prisenz in der Offentlichkeit zeigen und
mehr Ndhe zu unseren Senioren, Klienten und ihren
Angehorigen schaffen.

Die Anlaufstelle ,Am Leher Tor" in Bremerhaven wird
unter anderem als Beratungszentrum eingerichtet und
unseren Ambulanten Pflegedienst sowie unsere Ab-
teilung Psychiatrische Hilfen, mit einer Kontaktstelle
fur psychisch erkrankte Menschen, beherbergen. Die
bisherige Kontaktstelle ,Die Insel” der Psychiatrischen
Hilfen wird zugunsten des neuen Standortes aufgege-
ben. Unsere freundlichen und kompetenten Mitarbei-
ter sind offen fiir alle Fragen rund um das Thema Pflege
und Betreuung. Damit bleiben wir unserem Grundsatz
treu, im Rahmen unserer Mdglichkeiten hilfesuchende
Menschen zu beraten und bei Bedarf im Alltag zu un-
terstiitzen.

Die Nahe zur Hauptverwaltung in der Wiener StraB3e 5,
in der auch weiterhin die Abteilung der Psychiatrischen
Hilfen zu finden ist, bleibt natiirlich wie gewohnt be-
stehen.

Unser Reisebiiro wird ebenfalls im neuen Standort
+Am Leher Tor" untergebracht. Damit mochten wir
verstarkt auf unsere Reiseangebote aufmerksam ma-
chen und neues Publikum erreichen. Der Einladung zur

Prasentation des neu-
en Reiseprogrammes
2016 Anfang Februar
in unsere Gastronomie
"Haus am Blink" folg-
ten etwa 150 Gaste.
Unsere Mitarbeiterin
Frau Monika Urban
informierte neben un-
seren ehrenamtlichen

Reisebegleitern aus-

fuhrlich Gber die neuen Tagesfahrten und Mehrtages-
reisen. Bei der Auswahl unserer Hotels achten wir auf
Barrierefreiheit und der Ndhe zur Innenstadt, mit nur
kurzen Wegen zu Sehenswiirdigkeiten und Einkaufs-
moglichkeiten. Im vergangen Jahr habe ich neue Rei-
seziele wie Rotenburg an der Fulda, Goslar im Harz,
Beilngries und Berching, im wunderschdonen Bayern
gelegen, ausgekundschaftet, um diese Orte eventuell
als neue Reiseziele in den Katalog mit aufzunehmen.

Ich freue mich, Sie zu unserer Eréffnung der neuen
Raumlichkeiten ,Am Leher Tor" begriiBen zu diirfen.
Den Termin geben wir in der ortlichen Presse oder auf
unserer Homepage www.bew-bhv.de bekannt. Mehr
Berichte, Veranstaltungen und Termine des BEW fin-
den Sie auf den folgenden Seiten.

Ich wiinsche Ihnen eine gute Zeit!

&l

Ihr Wolfgang Lemke




TITELTHEMA

DAS BEW WEITET SICH AUS

Neuer Anlaufpunkt fiir den ambulanten AuBendienst,
Psychiatrische Hilfen und das Reisebiiro in zentra-
ler Lage nimmt Formen an. Demnachst ist es soweit.
Das BEW bezieht neue Raumlichkeiten an der Ecke
HafenstraBe/Am Leher Tor. Der neue Standort ist be-
sonders gut mit dem Bus zu erreichen (Haltestelle:
Am Leher Tor) und gut erkennbar an den groBen, ein-
ladenden Fenstern.

Als Bindeglied zwischen den Wohnanlagen Krum-
menacker und Haus am Blink wurde der AuBendienst
1999 gegriindet. In seiner Geschichte ist dieser schon
mehrfach umgezogen. Zu Beginn in der Schifferstra-
Be mehr als mobiler Hilfsdienst, dann ab April 2001 in
der RickmersstraBBe, mit Schwerpunktveranderung zum
Betreuten Wohnen fiir Senioren und Psychatrie. Im
Jahr 2004 erfolgte der Umzug in die Hauptgeschafts-
stelle Wiener Strale 5. Hier legte man das Image als
Hilfsdienst ab. Neue Schwerpunkte neben der ambu-
lanten Krankenpflege wurden Betreutes Wohnen (im

Stadtgebiet), Gerontopsychiatrie (Férdergruppen bei
Demenzerkrankung), Psychiatrische Begleitung (z.B.
Medikamentengabe) und enge Abstimmung mit dem
Betreuen Wohnen psychisch kranker Erwachsenen und
Ausbildungsforderung (insbesondere mit der Kranken-
pflegeschule St. Joseph-Hospital). Seit 2013 ist der
AuBendienst in der Wohnanlage ,Haus am Blink" un-
tergebracht.

Nun wird der AuBendienst wieder in die Nahe der
Hauptgeschaftsstelle ziehen, diesmal mit einem er-
weiterten Angebot und an exponierter Stelle. Hier ent-
steht dann neben den gréBeren BEW-Standorten in der
Adolf-Butenandt-StralBe, der neu entwickelten Struk-
tur im Marschenhof ein dritter dominierender und aus-
strahlender Standort: ,BEW Mitte".

Hier ist der AuBendienst wieder als Ambulanter Pflege-
dienst sichtbar.

Somit erweitert das BEW seine Prasenz in Bremerha-
ven und schafft Nahe zu Klienten und Angehdérigen.

Ueire

Mf't{/

- Bier-Harlos e«
A Getrinke-Dienstleister

WeiBenstein 14 | 27574 Bremerhaven | Tel. 0471 932 30-0 | www.Bier-Harlos.de
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TITELTHEMA

Des Weiteren wird die Reiseabteilung umziehen und ebenfalls in der Immobilie Am Leher Tor un-

tergebracht werden. Lassen Sie sich lberraschen und seien Sie gespannt auf die neuen Reiseziele

und blattern Sie gemiitlich in unserem neuen Reisekatalog 2016. Alle Reisen, ob Tages- oder Mehr-

tagesfahrten, werden mit Begleitung durchgefiihrt. Die Hotels befinden sich jeweils im Zentrum in

unmittelbarer Nahe zu Sehenswiirdigkeiten und Einkaufsmdoglichkeiten.

Die Ndhe zur Hauptverwaltung in der Wiener Strale 5 in der u.a. auch die Abteilung der Psychia-

trischen Hilfen zu finden ist, war ein weiteres ausschlaggebendes Argument dieses Projekt zu ver-

wirklichen. Die bisherigen Gruppenangebote bleiben bestehen und werden weiter ausgebaut. Da eine

Vorort-Prasenz den ganzen Tag tiber gewahrleistet wird ist sowohl eine Erreichbarkeit fiir Klienten als

auch fiir die breite Offentlichkeit hergestellt, so dass Klienten mit Terminen aber auch Interessierte

Zugang und Kontakt aufnehmen und kurzfristig Gesprachstermine erhalten kénnen.

MANITZKY

HEIZUNG ,i- SANITAR

Die Firma Manitzky ist Ihr Spezialist in
den Bereichen Kundendienst, Bad-, Kes-
sel- und Schornsteinsanierung sowie im
Austausch von Heizthermen.

Auch im barrierefreiem Bereich erstellen
wir lhnen Bader aus einer Hand.

Seit langem schon gehoéren Arbeitszeiten
bis 16 Uhr am Freitag und ein 24-Stunden
Notdienst zu lhrem Serviceprogramm.

Manitzky GmbH & Co KG
Bei der Franzosenbriicke 3
27576 Bremerhaven

Tel. 0471- 50 53 -53 /-54
Fax 0471- 50 53 55
E-Mail: manitzky@aol.com

www.manitzky.de




TITELTHEMA

FORTSETZUNG TITELTHEMA PFLEGE

Wir sind nicht der Meinung, dass es eine einzige Paten-
tantwort flir die mit dem Alter auftretenden Probleme
gibt. Daher halt das BEW ein umfassendes, vielschich-
tiges Angebot vor, um den Klienten die Mdglichkeit
eines von ihnen selbstbestimmten Lebens zu Hause zu
ermoglichen. Das Angebot umfasst

¢ Pflege

¢ Beratung

¢ Wohnen, Betreuung

* Hausnotruf

® Gerontopsychiatrische Fordergruppen,
Einzel- und Gruppenbetreuung

® Psychiatrische Unterstiitzung

bestimmten Themen werden auch immer wieder Fach-
referenten eingeladen.

QUARTIERBETREUUNG

Den &lteren Biirgerinnen und Biirgern der Seestadt
Bremerhaven soll ermdglicht werden auch im Alter ein
eigenstandiges und selbstbestimmtes Leben im ver-
trauten Umfeld zu verbringen. Da dies hdufig ohne Un-
terstiitzung nicht moglich ist werden vom BEW Stadt-
teilbetreuerlnnen mit nachstehenden Beratungs- und
Betreuungsaufgaben eingesetzt. Die Leistungen sind
sowohl ehrenamtlich als auch kostenpflichtig:

¢ Ausbildung in der Pflege

Verbunden mit dem neuen Standort
mochte das BEW  weitere  Angebo-
te im Bereich der Betreuung anbieten:

STADTTEIL- UND QUARTIERBETREUUNG

Die Beratung und Begleitung in den Stadt-
teilen wird fachlich von einer Pflegefachkraft
mit entsprechenden Fortbildungen begleitet.

BEW-SPRECHSTUNDE
Diese wird regelmdBig in einer unserer Ta-

Die Experten fiir
Ba‘Mﬂ barrierefreies Wohnen

BREMERHAVEN

,Das Leben ist schon schwer genug -

gesstatten stattfinden und bietet Informati-
onen rund um die Themen Pflege, Betreuung,
Wohnen an. Diese Sprechstunde wird vom
BEW organisiert und im Regelfall von aus-
gebildeten Pflegefachkraften gestaltet. Zu

machen Sie es sich wenigstens Zuhause leicht!“
Jorg Manitzky, Thorsten Klonczinski

Telefon 0471802067 | www.bawo-bremerhaven.de

TITELTHEMA

® Besuchen von interessierten Biirgern in ihren Woh-
nungen

® Information und Unterstiitzung bei Antragsstel-
lungen gegeniiber den Pflegekassen

® Erbringen von Einzelangeboten im Haushalt
von Menschen mit Pflegestufen (Pflege und/oder
Betreuung)

® Gruppenangebote

® Beratungs- und Schulungsleistungen fiir die
pflegenden Angehdrigen

® Durchfiihrung von Assessments und Priifung des
Wohlbefindens

BEGEGNUNGSSTATTEN / SENIORENBETREUUNG
Der Einsamkeit entgegenwirken kénnen Bremerhave-
ner Seniorinnen und Senioren besonders in den zahl-
reichen Tages- und Begegnungsstdtten in den ver-
schiedenen Stadtteilen. Hier besteht die Mdglichkeit
mit anderen Gasten zu plaudern, gemeinsam Karten
zu spielen, an Gymnastikkursen teilzunehmen, zu bas-
teln oder alte Kontakte wieder aufleben zu lassen. Die
Teilnahme an den Zusammenkiinften ist unverbindlich
und von keiner Voraussetzung abhangig.

Stark fiir die Region

Bremerhavener Entsorgungsgesellschaft.

HOTLINE: 0471/186-555

Die Bremerhavener Entsorgungsgesell-

der umfassende Dienstleister im Ent-

sorgungs- und Abwassermanagement.
schaft mbH (BEG) ist zusammen mit ihrer ~ Unser Serviceangebot reicht von Abfall-  technischer Anlagen und Einrichtungen,
Tochtergesellschaft BEG logistics GmbH  transport, -verwertung und -beseitigung ~ Abwasserreinigung und Klarschlammver-
(BELG) fiir Bremerhaven und das Umland  iiber Energieerzeugung und Fernwarme-  wertung bis zu Abfall- und Kundenbera-
versorgung sowie Betrieb und Bau des

Kanalnetzes und sonstiger abwasser-

tung. Die BEG ist fiir Sie aktiv.

Bremerhavener Entsorgungsgesellschaft mbH, Zur Hexenbriicke 16, D-27570 Bremerhaven, Telefon: +49(0)471/186-0,
Telefax: +49(0)471/186-112, Internet: www.beg-bhv.de, E-Mail: info@beg-bhv.de




£ MITARBEITER

MITARBEITER HALTEN SICH FIT

Gesunde und motivierte Arbeitnehmer sind fiir je-
des Unternehmen wichtig. Sie sind eine Grundvor-
aussetzung fiir den Erfolg und die Wettbewerbsfa-
higkeit eines Unternehmens. Das Betreuungs- und
Erholungswerk e.V. hat deshalb die Forderung der
Gesundheit ihrer Beschaftigten seit Dezember 2015
in Zusammenarbeit mit ,,Qualitrain” begonnen.

JVerbesserung des Gesundheitszustandes und Senkung
gesundheitlicher Risiken, Verringerung von Belastungen
oder Verbesserung der Lebensqualitdt” sind nur einige
Vorteile fiir den Arbeitnehmer, so Michael Lemke, Leiter
der Verwaltung. ,Als Teilnehmer/In hat man die Mog-
lichkeit, bei iiber 800 Verbundpartnern deutschlandweit
zu trainieren bzw. deren Angebote anzunehmen.

Nutzen Sie iiber 800 Fitness-
Einrichtungen in Deutschland!

Mach mit,
werd fit!

Firmenfitness mit qualitrain — das be-
deutet fur Sie: ideale Trainingsmoglich-
keiten in Uber 800 Studios! Erreichen Sie
lhre personlichen Gesundheitsziele und
verschaffen Sie sich jede Menge Lebens-
qualitat. Und das Beste: Ihr Arbeitgeber
ubernimmt den Grofteil der Kosten!

Weitere Informationen und eine Auflis-
L tungaller Einrichtungen finden Sie auf:
www.qualitrain.net

qualitrain <3 |-

Qualitat, die bewegt

Riesstralle 68 | 27721 Ritterhude
Tel.: 04292-81120-50 | info@qualitrain.net

TISCHLEREI WELLBROCK

BAUTISCHLEREI - INNENAUSBAU

YWellbroctk

Tischlereimeister

Egerldnder Strafle 2
27574 Bremerhaven

Fax (0471) 291736

BETREUTES WOHNEN (9

FASCHING IN DER TAGESSTATTE KRUMMENACKER

"KRUMMENACKER"

Zum Auftakt der heiBen Phase
des Faschings geht es im Krum-
menacker immer lustig zu. So
herrschte auch Jubel, Trubel, Hei-
terkeit in der von den Bewohnern
mit farbenfrohen Luftschlangen
und Ketten dekorierten Tages-
statte.

Die Bewohner freuten sich Uber
die tolle Faschingsfete. Doch da-
mit nicht genug, nach dem Motto
.nichts schmeckt so gut wie selbst-
gemacht” halfen die Bewohner be-
geistert mit beim Pizza belegen und
backen. Und was soll man sagen,
es schmeckte einfach allen. Zudem
war es noch ein ganz besonderes
Ereignis flir jeden der liebevollen
Helferlnnen.




BETREUTES WOHNEN

GEMEINSAMES MALEN MIT DEM
KINDERGARTEN ST. ANSGAR

"HAUS AM BLINK"

Die Bewohner der Seniorenwohnanlage Haus am Blink
haben die Kinder des Kindergartens St. Ansgar in lhre
Raumlichkeiten eingeladen. Leinwand und Pinsel la-
gen griffbereit.

Eifrig begannen die Kinder, unterstiitzt von den Be-
wohnern, davon Gebrauch zu machen.

Da wurden Herzen, Sterne, Tiere und vieles mehr ge-

malt. Die Ideenpalette der jungen Kiinstler sowie der
Bewohner war einfallsreich und farbenfroh.

Die Zeit verging wie im Fluge. Das Betreuungs- und
Erholungswerk e.V. sagt allen Kindern des Kindergar-
tens St. Ansgar und Bewohnern der Wohnanlage Haus

am Blink Danke fiir ihr Mitwirken.

LN FIEDLER:

JohannesstrafR3e 19, 27570 Bremerhaven
T 04 71-3 8055, Fax 04 71-3 30 47
www.Fiedler-Bedachungen.de

AUGUST

GmbH & Co.

BEDACHUNGEN

BETREUTES WOHNEN

FASCHING IM HAUS AM BLINK

"HAUS AM BLINK"

Frohsinn und gute Laune waren angesagt bei der Faschingsfeier der
Senioren im Haus am Blink.

Die Mitarbeiter der Wohnanlage Haus am Blink begriiBten viele kostii-
mierte Senioren, die bei Musik und lustigen Sketchen frohe Stunden mit-
einander verbringen wollten. Ein abwechslungsreiches Programm hatte
das Seniorenteam vorbereitet. Zu Kaffee, Berlinern und abschlieBendem
Abendbrot wurden viele humorvolle Geschichten erzdhlt und lustige
Sketche zum Besten gegeben. Fiir gute Laune und Heiterkeit sorgten in
gewohnter Manier die Mitarbeiter der Wohnanlage Haus am Blink. Da-
bei wurde gesungen und geschunkelt. Die besten drei Kostiime des Tages
wurden geehrt. So ging der Nachmittag flir die meisten viel zu schnell
vorbei.

Das Haus am Blink-Team hatte einen ganz tollen Hausfasching organi-
siert. ,Wir genga heit niat hoam!" ,Wir machen durch bis morgen friih!"
war da das Motto.

Jorg e
Kranz '

Bad-Gestaltung
Kundendienst

Gerhardstraie 1a - 27576 Bremerhaven
Tel.: (04 71) 5020280 - Fax: (0471) 50202 81




BETREUTES WOHNEN

FRAU KARLA GOLLUB WURDE 80!

"WIENER STRASSE"

Die Nachbarn aus der Wiener Stra-
Be Nr. 5 gratulierten Frau Gollub
ebenfalls und feierten in geselliger,
lustiger Runde.

Herr Lemke gratulierte Frau Gollub
herzlich zu ihrem 80. Geburtstag,
den sie bereits am 6. Februar in
der Wiener StraB3e feierte. Am Wo-
chenende sowie an den darauffol-
genden Tagen empfing Frau Gollub
zahlreiche Gratulanten.

BETREUTES WOHNEN

TURNEN IN DER WIENER STRASSE

"WIENER STRASSE"

Jeden Mittwoch findet in der Wie-
ner StraBe die beliebte Turnrunde
im Gemeinschaftsraum statt. Der
SpaB steht hierbei im Vordergrund.
Hinterher wird noch oft gemitlich
geklont.

Die GEWOBA bietet Ihnen beste Lebensqualitédt in den eigenen vier Wanden und

dariiber hinaus, denn wir gehen auf lhre Bediirfnisse ein: Bei uns finden Sie neben
einem vielfdltigen Wohnungsangebot zu giinstigen Konditionen auch umfassende G WOB
Serviceleistungen und eine tolle Gemeinschaft.

www.gewoba.de




-3 BEGEGNUNGSSTATTEN

-3 BEGEGNUNGSSTATTEN

KOOPERATIONSPARTNER

ETWAS ,AUF DIE FAUST" GEFALLIG?

Im Herzen Lehes eroffnete vor einigen Wochen das
Ladenlokal ,Faust - Der Eisladen" in der Goethe Str. 11 | Ecke
Bremerhavener Strasse seine Tiiren.

Leckeres Eis auf die Faust und tolle Eisbecher versiiBen Ihnen
den Tag.

.Faust” hat sich flir eine besondere Kaffeebohne von einer klei-
nen Rosterei (VICCI) aus Bad Bramstedt entschieden, mit der ge-

nussvolle Kaffeevariationen angeboten

werden. —

Die groBe Teeauswahl von Althaus Tee 'f’[/tgl
wird demndchst um die Mdglichkeit ei- &Z/

ner kleinen Teezeremonie erweitert. el s B




[ PSYCHIATRISCHE HILFEN

BERATUNG AUCH IM LANDKREIS: ,DAS KONTAKTCAFE"
DER PSYCHIATRISCHEN HILFEN IN BEVERSTEDT

Die Psychiatrischen Hilfen des Betreuungs- und Er-
holungswerk e.V. bieten nicht nur in Bremerhaven
Hilfe und Unterstiitzung fiir psychisch erkrankte
Menschen an, sondern auch im Landkreis im Kon-
taktCafé Beverstedt. Das KontaktCafé steht allen
Interessierten, Betroffenen und Angehdrigen von
psychisch erkrankten Menschen offen, die Rat und
Hilfe brauchen aber auch Geselligkeit im Miteinan-
der suchen.

Die Mitarbeiterlnnen der Psychiatrischen Hilfen Man-
fred Davidis und Gabriela Ziebell bieten einmal in der
Woche Unterstiitzung und Beratung entweder in re-
gelmaBigen Gesprachskreisen oder im geschiitzten
personlichen Rahmen an. Sie helfen bei der Entschei-
dungsfindung oder Problembewaltigung.

In den geschmackvoll eingerichteten Raumlichkeiten
der "Leselust" zeichnet sich das KontaktCafé in Bever-

stedt inzwischen als ein "Ort der Begegnung und Mit-

einander” aus und ist zu einem festen Bezugspunkt fiir
viele Besucher geworden. In lockerer Atmosphare, bei
einer Tasse Kaffee, Tee oder Cappuccino, verabreden
sich die Besucher, z.B. um sich bei einem gemeinsa-
men Spaziergang liber den Beverstedter Marktplatz bei
Gesprachen auszutauschen. Diesen Wunsch begleiten
die Betreuer des BEW selbstverstandlich gerne. "So
sind wir an der frischen Luft, gleichzeitig kommen wir
beim Fenstershopping auf andere Gedanken", war die
tibereinstimmende Meinung. Das KontaktCafé versteht
sich als eine verldssliche Begegnungsstatte in der Hilfe
zur Selbsthilfe gefordert, gelebt und praktiziert wird
und steht allen Hilfesuchenden jeden Donnerstag von
14:30 Uhr bis 17:00 Uhr offen. Wir heiBen Sie herzlich
willkommen.

KontaktCafé Beverstedt, Logestr. 25,
Tel. 0471 | 9 54 31 - 52/- 25.

MEISTERBETRIEEB

Teppichboden,
Linoleum,.

Parkett, Laminat,
Kork, Designbelage
,l_!l_lEhl: e

BEUTHENER 5TR. 4 - TEL.0471-52265%

bodenbelaege-bloch.de

[ REISEN

VORSTELLUNG DES REISEPROGAMMES 2016
IM ,HAUS AM BLINK"

¥ Bk

Der Einladung zur Prasentation des neuen Reisepro-
grammes 2016 an alle Mitglieder und Reisekunden
des BEWs in das Restaurant "Haus am Blink" zur ge-
miitlichen Kaffeerunde folgten stolze 150 Gaste.

Die Anwesenden wurden vom 1. Vorsitzenden, Herrn
Wolfgang Lemke, herzlich begriif3t.
Nach einigen einleitenden Worten
lud er zu Kaffee und Kuchen ein. Er
wies darauf hin, dass ein Teil hier-
von durch die Firma Engelbrecht
gesponsert wurde. Diese BegriiBung
wurde mit viel Beifall bedacht.

Frau Monika Urban vom BEW Reise-
blro bat verschiedene Reisebeglei-
ter Uber ihre Erfahrungen der Aus-
flugs- und Reiseziele zu berichten.
Herr Rolf Liickhoff erzdhlte aus-

flhrlich tber den Ort Tann in der

Rhon sowie Uber den Gasthof
.Lur Krone" mit eigener Metzge-
rei, der dem BEW schon oft als
Seminarziel gedient hat. Auch in
diesem Jahr wird dieses Reiseziel
tiber Weihnachten vom 21.12. bis
28.12.16 inklusive zweier interes-
santer Tagestouren angeboten. Herr
Lickhoff wird die fir Anfang Sep-
tember geplante Reise nach Graal-
Miiritz an der Ostsee begleiten.

Herr Horst Kirmse berichtete de-
tailliert Gber die immer wieder
gern gebuchte Seniorenerholung am Deich. Von mon-
tags bis freitags findet im Marschenhof Wremen an 3
Terminen eine Erholungswoche mit Vollpension statt.
Herr Kirmse sprach uber die Aktivitaiten wahrend

Fortsetzung auf Seite 18




des Aufenthaltes wie Spaziergdange, Besichtigungen,
Spielabende und iber die Ausflugsfahrt in die nahe-
re Umgebung. Er machte darauf aufmerksam, dass die
Gaste mit BEW Kleinbussen direkt von zu Hause abge-
holt bzw. wieder abgesetzt werden.

Frau Gisela Lange stellte mit viel Enthusiasmus die ge-
plante Kurzreise nach Stettin vor. Dass dieses Reiseziel
fiir sie kein Neuland ist, bemerkte man spatestens nach
den genauen Schilderungen des Reiseprogrammes mit
den Busausfliigen zu den Perlen der Ostsee, wie z. B.
Swinemiinde, Misdroy, der sehenswerten Stadt Wollin
sowie Wapnica mit dem Tiirkissee.

Frau Sonja Wagener, gerade vom Urlaub aus Wil-
lingen kommend, konnte die frisch gewonnenen
Eindriicke vom Ort und der Umgebung recht an-
schaulich  wiedergeben. Sie stellte den Ga-
sten das *Riiters Parkhotel vor, das inmitten
einer zauberhaften Parkanlage liegt, nahe der Orts-
mitte und dem Kurpark. Mit
vielfaltigen Freizeiteinrich-
tungen ist es ein interessantes
Urlaubsziel ist.

Frau  Adele Tants  berichte-
te lber den Aufenthalt im
letzten Jahr in Bad Rothenfelde im
Teutoburger Wald. Ein Ort, in dem
man viel entdecken kann, wie das
alte und neue Gradierwerk mit De-
monstrationsgang und Inhalations-
kammer, den Kurpark mit dem hi-
storischen Kurmittelhaus. Sie fiihrte
einige interessante Ausflugsmog-
lichkeiten in der ndheren Umgebung
auf. In diesem Jahr wird Frau Tants
die Reise vom 22.12.16 bis 02.01.17
in das **Parkhotel Gitje, wenige A

...der Lebensmittelpunkt

[ REISEN
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CAP=-Service
fur Sie:

Begleiteter
Einkauf
Sprechen Sie uns
im Markt an.

Barrierefreiheit
Denn jede Stufe ist eine
zuviel.
Lieferservice

Wir bringen lhren Einkauf
kostenglinstig zu lhnen
nach Hause.

Ilhre CAP-Markte

Lange Strape 24 - 27638 Wremen
Deichstr. 91 - 27568 Bremerhaven

Bereiche der Elbe-Weser Werkstatten

Fortsetzung auf Seite 19 Die CAP-Markte Wremen und Bremerhaven sind Partner der EDEKA

[ REISEN

Minuten vom Kurzentrum gelegen, begleiten.

Frau Monika Urban informierte die Gaste ausfiihrlich
uber die neuen Ausflugsziele.

Sie erklarte ferner den Ablauf der Tagesfahrten. Diese
altbewdhrten und neuen Ziele finden Sie ebenfalls in
unserem Reisekatalog 2016.

Herr Wolfgang Lemke besuchte im vergangen Jahr neue
Reiseziele wie Rotenburg an der Fulda, Goslar im Harz,
Beilngries und Berching im wunderschonen Bayern
gelegen. Hieriiber wusste Herr Lemke einiges zu
berichten. AnschlieBend informierte er die Gaste uber
die Einsatzgebiete und Aktivitdten des Vereines sowie
uber den geplanten Umzug in die Raumlichkeiten Ha-
fenstralBe E cke Am Leher Tor.

Rundum war es ein informativer und gemiitlicher
Nachmittag.

Monika Urban

lischer
' Biirozenfrum

Nordenhamer StraBe 2 - 27572 Bremerhaven

Fon: 0471 /78 91-0 - Fax: 0471 / 79 91 65

www.doescher.de - buerozentrum@doescher.de

Profitieren Sie von persdnlicher Beralung -
ob telefonisch oder direkt vor Ort!

W [nscher soee—

L ATTTE

 |hr starker Partner in Bremerhaven




[ REISEN - PROGRAMMVORSCHAU

UNSERE TAGESFAHRTEN

(Mindestteilnehmerzahl 25 Personen)

FR 01.04.16 Stint, Fisch und mehr in Walsrode ......................... 41,- €
SA 09.04.16  Grote Markt und Vismarkt in Groningen . .................... 32,- €
DI 19.04.16 Weltvogelpark Walsrode .. .......... ..o, 42,- €
SA 07.05.16 BliitenfestinJork .......... ..o 37.- €
DO 12.05.16 Landpartie Schloss Godens und Nordseebad Dangast............ 38,- €
MI 18.05.16 Geestefahrt nach Bad Bederkesa . . ......................... 27,- €
SA 21.05.16 Ohnsorg Theater in Hamburg. ............ .o, 49,- €
DI  24.05.16 Ostfriesische Kiiste . ..........o ittt iiii i 30,- €
MO 30.05.16 Romantische Medemfahrt . ............. ... i, 45,- €
FR 03.06.16  Stadtrundfahrt Bremerhaven und Wurster Kiiste............... 31,- €
Ml 08.06.16 Spargelessen in Kirchdorf, Bonbonfabrik
und ,Café am Stadtsee” in Sulingen ........................ 52,- €
DI 14.06.16 Seehundstation Norddeich und Greetsiel . .................... 36,- €
UNSERE MEHRTAGESFAHRTEN
(Mindestteilnehmerzahl 20 Personen)
11.-19.07.16 «Hotel Schattenhofer" in Beilngries, 8 Nachte mit HP........... ab 750,- p. P.
11.-19.07.16 +Altstadthotel Winkler” in Berching, 8 Nachte mit HP........... ab 750,- p .P.
31.07.-03.08.16 ,Hotel Kaiserworth" in Goslar, 3 Nachte mit HP DZJEZ .. ........ 370,- p. P.
14.-21.08.16 «Posthotel Rotenburg” in Rotenburg a. d. Fulda, 7 Nachte mit HP. . ab 550,- p. P.

Seniorenerholung am Deich 06.-10.06.16 [/ 25.-29.07.16 [ 08.-12.08.16

«Marschenhof” in Wremen, 4 Nachte mit VP uvm. .............. 280,- p. P.

Neugierig auf mehr - dann bitte unseren Katalog unter der
Tel.-Nr. 0471 954 31 31 anfordern.

K und Thanatologin

GASTRONOMIE

"TREFFPUNKT" HAUS AM BLINK

Taglich wechselnder Mittagstisch mit Tagessuppe!

Die Wochenkarte finden Sie unter www.bew-bhv.de/gastronomie

Jeden Sonntag bitten wir zum Tanz aufs Parkett zu unserem traditionellen Tanztee!
Mit Live-Musik, Kaffee und Kuchen. 14:30 Uhr bis 17:30 Uhr

Karfreitag, 25. Marz
Fischbuffet
von 11.30 Uhr bis 14.30 Uhr

Sonntag, 01. Mai
Frithshoppen
Mit Musik und Speisen vom Grill
ab 11 Uhr
Sonntag, 27. Mirz
Osterbrunch
von 11 Uhr bis 14.30 Uhr

Sonntag, 29. Mai
Grillen mit Luv und Lee
von 11 Uhr bis 14.30 Uhr

Samstag, 09. April
Chorabend
Veranstalter: Concordia und Fischtown Singers

Weitere Informationen zu den
ausgewiesenen Veranstaltungen erhalten
ab 18 Uhr Sie unter www.bew-bhv.de oder
per Telefon unter 0471 -9843-401.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

(Anderungen vorbehalten)

JTreffpunkt Haus am Blink", Adolf-Butenandtstr. 7, 27580 Bremerhaven, Tel. (04 71) 9 843 - 401

Institut SCHLANGE, Ihre Berater im Trauerfall! )

Beratung ¢ Vorsorge * Absicherung von Bestattungskosten

HafenstraBe 142 —
neben der NORDSEE-ZEITUNG, > SCHLANGE _ﬁ,

Parkplatze vorhanden
(und am Friedhof in
Geestemiinde, FeldstraBe 18
nach tel. Vereinbarung)

BESTATTUNGEN

0471/8009000
Fax 0471/800 90090

seriés und preiswert
www.bestattungen-schlange.de (NEU)

- f Seebestattungen:
- i\ g

ity ; Wurdevoll nach see-
.‘hﬁ-—;‘ mannischem thual)

Anja Schlange

Bestattermeisterin Ihre Vorsorge soll unsere Sorge sein!

(und ist bei uns kostenlos)




GASTRONOMIE

SILVESTERBALL 2015/16
IM MARSCHENHOF WREMEN

Zum Jahresausklang 2015 hatte das BEW wieder
zu seinem traditionellen Silvestervergniigen in den
Marschenhof eingeladen. Die Veranstaltung war fast
ausverkauft, die “Hiitte” war mit rund 120 festlich
gekleideten Gasten gut besetzt.

Nach dem Einchecken - viele Gaste nehmen zu solchen
Anlassen das Angebot der Ubernachtung im Hause im-
mer wieder gerne an - gab es gegen 19:00 Uhr den
BegriiBungssekt. Hierbei fand man Gelegenheit Freun-
de und Bekannte zu treffen und sich gemeinsam auf
einen schonen Abend zu freuen. Um 20:15 Uhr begriiB-
te Heinz Haushahn als Stellvertretender Vorsitzender
des Vereins dann die Gaste im reichlich geschmiickten
Saal und im daneben liegenden Clubzimmer offiziell. Er
bedankte sich flr die vielen hilfreichen Hande im Hin-
tergrund, ohne die derartige GroBveranstaltungen gar
nicht moglich waren und lobte auch die festlichen Gar-
deroben der Gaste, insbesondere die der Damen. Da-
nach wurde das Festbuffet eroffnet.

Nachdem alle gesattigt waren wurde der Ball mit einem
Wiener Walzer gestartet. Angeflihrt von ihrem Band-

leader Roberto flihrte uns die 4 Mann starke "River
Dance Band" gekonnt und mit viel Schwung durch den
Abend und die Nacht. Da die Band das richtige Gesplr
fur die jeweils passende Musik aufbrachte und auch auf
Sonderwiinsche spontan einging war die Tanzflache bis
friih in den Morgen hinein standig “ausgebucht”.
Unterbrochen wurde der Tanz allerdings kurz vor Mit-
ternacht, um Heinz Haushahn rechtzeitig die Mdglich-
keit zu geben, die letzten 10 Sekunden des Jahres 2015
herunterzuzahlen und gemeinsam mit allen Gasten das
neue Jahr lautstark zu begriiBen. Dass hierflir Sekt und
Berliner bereitstanden soll nicht unerwahnt sein.

Als sich der Saal gegen 3:30 Uhr langsam leerte waren
sich fast alle Beteiligten einig: Es war wieder ein wun-
derschdones Fest, wir sehen uns am nachsten Silvester
wieder.

Die gleiche Meinung vertritt auch
Ihr Heinz Haushahn

Ihr Versicherungspartner vor Ort:

Hauptagentur Marco Frese

ERGO

Poggenbruchstr.52, 27572 Bremerhaven
Tel 0471 3099750, Fax 0471 30997522

Versichern heif3t verstehen. marco.frese@ergo.de, www.marco.frese.ergo.de

GASTRONOMIE

VERANSTALTUNGEN IM
MARSCHENHOF WREMEN

Sonntag, 27. Mérz + Montag, 28. Mirz Sonntag, 17. April
Osterbuffet Fischbuffet
Mittagstisch von 12 Uhr bis 14 Uhr Mittagstisch von 12 Uhr bis 14 Uhr
Lamm, Schweinemedaillons in Champignon- 12,50 € pro Person.
rahmsoBe, Hahnchenbrustfilet, Tomate,
Mozzarella tiberbacken. Lachs in Krduterrahm- Samstag, 7. Mai
Grillen mit Musik

17 Uhr bis 21 Uhr

soB3e, Kroketten, Speckbohnen, Rosenkohl,
Kartoffeln und Salat- und Dessertbuffet.
17,00 € pro Person.
Sonntag, 15. Mai
Sonntag, 3. April Tag der Scholle
Italienisches Buffet
Mittagstisch von 12 Uhr bis 14 Uhr

12,50 € pro Person

Maischolle, Scholle Finkenwerder Art, Schol-
lenfilet mit Sauce Hollandaise
10,50 € pro Person

Weitere Informationen zu den ausgewiesenen Veranstaltungen erhalten Sie unter www.bew-bhv.de

oder per Telefon unter 04705 - 180. Wir freuen uns auf lhren Besuch!

(Anderungen vorbehalten)

BEW Marschenhof-Wremen - In der Hofe 16 - 27639 Wurster Nordseekiiste

VBN-24h-Serviceauskunft: 0421/59 60 59
www.bremerhavenbus.de

BREMERHAVEN BUS
O O

immer fiir Sie nah




[B) VERANSTALTUNGEN B MITGLIEDER € GEBURTSTAGE

GEBURTSTAGSKINDER NEUE MITGLIEDER

v 5 .
75 JAHRE: i WIR BEGRUSSEN UNSERE
Harald-Georg Peters NEUEN MITGLIEDER:
Rita Lange,

80 JAHRE:
Karl Marquardt
Klaus Ricklefs

Helga Borgsmiiller,
Doris Frohlich,

Franz-Hermann Reich,

Jutta Reich
85 JAHRE: Hans-Jiirgen Seib,
Liselotte Kaltenborn Edda Seib,
Inge Winkelmann 80. GEBURTSTAG IM llsa Wrede
KRUMMENACKER
100 JAHRE: Das BEW gratuliert Adolf Cordes
Liselotte Trojan zu seinem 80. Geburtstag
(Beitrittserklﬁrung SEPA-Lastschriftmandat h
Ich beantrage hiermit die Mitgliedschaft im Betreuungs- und Glaubiger-ldentifikationsnummer DE13ZZZ00000156972
Erholungswerk e.V. - Alter ohne Angst -, Bremerhaven. Mandatsreferenz (wird separat mitgeteilt)

'

Name/n:

Ich erméchtige Betreuungs- und Erholungswerk e.V., meinen Jahres-

'..f \\ | ' —
f = - -l s i Vorname/n: mitgliedsbeitrag von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen.
] Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von Betreuungs- und Er-
l n‘“b e n d It ===y Geb. Dat/n.: holungswerk e.V. auf mein Konto gezogenen Lastschriften einzulésen.

{
. |
] . o =l ,! =t Anschrift: o _ _ _
y ., = I — Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Bela-
PLZ / Wohnort: stungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es gelten

; dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen. Zahlungs-
I Telefon: art: Wiederkehrende Zahlung
- / Datum:

Freitag, 13t"Mai ab'19.30 Uhr

Q Ich bin zur aktiven Mitarbeit (z.B. Veranstaltungen) bereit.

[ . —
- - - =1 . . . . ) PLZ /Ort:
l m Ha u s a m ¢ B I l n k 5 Q Ich mochte den Verein als passives Mitglied unterstutzen.
= Q Ich bendtige eine Spendenbescheinigung. IBAN
Wer kennt ihr nicht? Der beliebte britische Musiker lebt schon seit 20 Jahren hier in Jahresbeitrag EUR 26,- fiir eine Person - der Jahresbeitrag fir ein Ehepaar/ |D| E| | | | | | | | | | | | | | | | | | | | |
ol «.der Region. Er spielt [fast) jedes Musikinstument, { Paar EUR 36,-. Wenn beide Partner dem BEW beitreten méchten,
hat immer éini!h Witz in petto und ]iEbt es. sein Publikum zu unterhalten. mussen die Namen und Daten beider Partner angegeben werden. BIC (8 oder 11 Stellen)
Freuerl Sie sich auf sinet ge'rnﬁtlichen Abend mit viel Musik! Ein Austritt ist schriftlich unter Einhaltung einer dreimonatigen Kundi- | | | | | | | | | | | | |
| = gungsfrist zum Jahresende méglich.

«Haus am Blink", Adolf-Bute dt-Str. 7, 27580 Bremerhaven, Tel. 0471/9843-401, 0471/954 31-0
Wirbitten um 'I.I"{Jr'inrﬂf_‘!dung dann rechtzeitig zum 01.02. eines Jahres auf das Bankkonto des Vereins bei
BEW - Betreuungs- bind Erholungswerk e.V. der Sparkasse Bremerhaven. Hinweis: Das Lastschriftmandat muss im Original an den Verein gesandt
| 7 . Q Meinen Mitgliedsbeitrag méchte ich widerruflich mittels Lastschrift von ~ werden, eine elektronische Ubersendung, eine Ubersendung in Kopie 0.4.
L T —————— \meinem Konto einziehen lassen. darf leider nicht anerkannt werden. J

1 Den Mitgliedsbeitrag Uberweise ich eigenstandig und umgehend, so-

bald mir mitgeteilt wurde, dass mein Antrag angenommen wurde und ab Datum / Unterschrift:




£ MITARBEITER

VERABSCHIEDUNG IN DEN RUHESTAND

Frau Erna Fischer wurde Ende Dezember in den wohlverdienten
Ruhestand verabschiedet.
Das Betreuungs- und Erholungswerk e.V. dankt ihr fiir ihre langjahrige

Tatigkeit und wiinscht alles Gute fiir den neuen Lebensabschnitt.

Giro X-tra.
Besser als kostenlos.

Das Girokonto, das Geld spart. Bei unseren regionalen undiiberregionalen Giro X-tra-Partnern sparen Sie bares Geld. Sie
profitierenvon bis zu 6 % Riickerstattung bei Buchungen liber unseren glinstigen Reise- oder Ticket-Service. Versichern
Sie lhr Smartphone, Tablet oder Laptop gratis. Auch mit dabei: Giro X-tra-Magazin, Schliisselfund-Service sowie unsere
freundliche und faire Beratung. Informieren Sie sich jetzt in der ndchsten Geschéaftsstelle oder unter www.wespa.de.

Gut fiir mich.

[J
& Weser-Elbe
Sparkasse

- v \

E3 WISSENSWERTES

WAS VERBIRGT SICH EIGENTLICH HINTER
DEM BEGRIFF: "LEHER BRIT"?

WISSEN FUR JEDERMANN -

In Gesprachen, vorrangig bei Stammtischen unter
Mannern, tauchte bei mir immer einmal wieder der
Begriff "Leher Brit" auf. Das stellte fiir mich die Frage:
Was verbirgt sich eigentlich hinter einem “Leher Brit",
woher stammt die Bezeichnung, gab es Erkennungs-
merkmale? Meine Nachfragen bei meinen Gesprachs-
partnern hatten gezeigt, dass die meisten zwar den
Begriff kannten, aber die Bedeutung, den Ursprung
und mogliche Symbole (Punkt/e an der Hand) nur sehr
unterschiedlich bekannt waren. Das war flir mich der
Anlass, der Sache einmal nachzugehen.

Vage Hinweise auf den Begriff “Leher Brit" gehen zu-
riick in die Zeit von 1811-1813. Zu dieser Zeit war der
Flecken Lehe von Frankreich unter Napoleon besetzt.
Dabei kam es immer wieder zu brutalen Pliinderun-
gen und Brandschatzungen durch die franzdsischen
Besatzer, was zum Widerstand fiihrte. Es entstand der
Geheimbund "Schwarzer Fisch". Dieser verbiindete sich
mit den Engldndern und konnte mit deren Unterstiit-
zung die Franzosen kurzfristig aus Lehe vertreiben.
Dass diese spater verstarkt wieder kamen und Lehe er-
neut besetzten (Schlacht an der Franzosenbriicke) hat
die Geschichte gezeigt. Die Mitglieder des “Schwarzen
Fisches" sollen wegen der Verbindung zu den Englan-
dern auch als “Leher Briten" bezeichnet worden sein
und sich mit einem Punkt an der Hand als Erken-
nungszeichen versehen haben. Ob dieses jedoch tat-
sachlich zutraf ist nach meinen Recherchen nirgends
schriftlich belegt.

Dariiber hinaus gibt es Vermutungen, dass der Begriff
“Leher Brit" im 19. Jahrhundert als Abgrenzung der Le-
her Jugendlichen gegeniiber den Bremern entstanden

HATTEN SIE ES GEWUSST?

ist. Damals gehorte
Lehe noch zum Kénig-
reich Hannover und
dieses wiederum zu
England. Man wollte
damit aufzeigen, dass
man zur britischen
Weltmacht
und eben nicht zum

gehorte

bescheidenen Bremen.
Ob bei dieser Abgren-
zung ein Punkt als Erkennungszeichen eine Rolle ge-
spielt hat ist ebenfalls nicht belegt.

Eine viel einfachere Erklarung schlieBt meine Nachfor-
schungen u. a. im Stadtarchiv Bremerhaven ab. Danach
wurden friiher in der norddeutschen Kiistenregion
auch Jugendliche/Halbstarke als “Brieten" bezeichnet.
Wann das genau war ist aber auch nicht mehr bekannt
und schon gar nicht belegt. Miindlich liberliefert ist
aber, dass es diese Brieten oder Briten auch in Lehe
gab. Ihr Erkennungszeichen war wohl ein tatowierter
blauer Punkt an der rechten Hand, und zwar zwischen
Daumen und Zeigefinder. Einige Uberlieferungen spre-
chen allerdings auch von 3 Punkten. Heute malen sich
einige wenige Jugendliche aus dem Stadtteil Lehe in
Bremerhaven aus SpaB oder auch als Verbundenheit
mit ihrem Stadtteil einen Punkt auf die Hand.

Das Rétsel um die “Leher Briten" und deren Symbole
wird nach allem wohl fiir alle Zeiten ungeldst bleiben.

meint
lhr Heinz Haushahn
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B3 WICHTIGE ADRESSEN

B Geschaftsfihrender
Vorstand

Wolfgang Lemke, (1. Vors.)

Hans-Werner Busch, (stellv. Vors.)

Heinz Haushahn, (stellv. Vors.)
Telefon (04 71) 954 31-11

B Pflegedienst
Haus am Blink

Tel. (04 71) 9 843 - 302
Krummenacker 4

Tel. (04 71) 9 796 - 240
AuBendienst

Tel. (0471) 954 31-60
Landkreis

Tel. (04705) 18-208

B Betreutes Wohnen
~Haus am Blink”
Adolf-Butenandt-Str. 4
27580 Bremerhaven

Tel. (04 71) 9 843 -304

Wiener StraBBe 5
27568 Bremerhaven
Tel. (0471)95431-0

Marschenhof Wremen,

In der Hofe 16

27639 Wurster Nordseekdste
Tel (04 70 5) 18 — 200

H Betreutes Wohnen in
Kooperation mit der
GEWOBA

~Krummenacker”

Tel. (04 71) 9 796 - 240

Nelly-Sachs-StraBBe 20
Tel. (0471)95431-0

B Psychiatrische Hilfen
Bremerhaven & Landkreis Cuxhaven
Telefon (04 71) 954 31-44

H Unsere Begegnungsstitten
Hans-Bé6ckler-StralBe 47
Telefon (04 71) 6 20 49

Robert-Blum-StraBBe 8
Telefon (04 71) 2 06 09

RickmersstralBBe 58
Telefon (04 71) 560 70

B Beratungsbiiro Langen

Lehmkuhlsweg 1,

27607 Stadt Geestland
Telefon (047 43) 9 13 20 42
und (01 51) 18 04 84 33

B Reisebiiro
Telefon (04 71) 9 54 31-31

B Gastronomie
Treffpunkt ,,Haus am Blink”
Adolf-Butenandt-StralBe 7
27580 Bremerhaven

Tel. (0471) 9 843 - 401

Marschenhof

In der Hofe 16

27639 Wurster Nordseekdste
Tel. (04705) 18 - 204




